
 

 

 

 پروژه  :دوره  طرح/درس  طرح  فرم

پروژهفرم طرح درس/ طرح دوره     

 لاعات عمومی اط

 روش تحقیقپیش نیاز:                     2تعداد واحد:                      پروژه نام درس:                  تغذیه  گروه:

 1404-1405  سال تحصیلی :                                            کارشناسیمقطع تحصیلی:                        تغذیهرشته:  

 دکتر زاده، خیاط دکتر مدرسین:                    سعیدخیاط زاده  دکتر سید  مسئول درس:                      اول   نیمسال: 

 اژدری دکتر  ،صادقی دکتر زاده، نجار  دکتر  زاده، حسین دکتر مظفری،

 مقدمه: 

یکی از وظائف کارشناسان تغذیه اجرای پروژه های تحقیقاتی در حیطه مسئولیت خود می باشد و لذا واحد پروژه برای دانشجویان 

 تغذیه حائز اهمیت است. 

 :کلی  هدف

نتظار می رود در پایان این درس دانشجو قادر باشد یک طرح تحقیقاتی بهداشتی در زمینه مسائل تغذیه جامعه زیر ا

 نظر استاد راهنما انجام دهد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 اهداف عینی 
سرفصل  

 موضوعات

 حیطه اهداف

 آموزشی:
 روش تدریس:

روش ارزیابی 

 فراگیر: 
 مدرسین:

جلسه/برن

 امه زمانی 

انتخاب  انتخاب موضوع پروژه

موضوع  

 پروژه

سخنرانی، ارائه   مهارتی 

 سنرایو 

   همشاهد ستیچک ل

 عملکرد

دکتر 

 خیاط زاده

مهر 

1404 

جمع آوری منابع 

اطلاعاتی مورد نیاز در  

 زمینه موضوع انتخابی

جمع آوری  

منابع  

اطلاعاتی  

مورد نیاز  

در زمینه 

موضوع  

 انتخابی

سخنرانی، ارائه   مهارتی 

 سنرایو 

   همشاهد ستیچک ل

 عملکرد

دکتر 

 خیاط زاده

مهر 

1404 

تدوین پروپوزال طرح 

 تحقیقاتی

تدوین  

پروپوزال 

طرح 

 تحقیقاتی

سخنرانی، ارائه   مهارتی 

 سنرایو 

   همشاهد ستیچک ل

 عملکرد

دکتر 

 خیاط زاده

آبان 

1404 

نحوه اجرای طرح 

تحقیقاتی و جمع  

 آوری داده ها 

نحوه اجرای  

طرح 

تحقیقاتی و  

جمع آوری  

 داده ها 

سخنرانی، ارائه   مهارتی 

 سنرایو 

   همشاهد ستیچک ل

 عملکرد

دکتر 

 خیاط زاده

آبان 

1404 

تجزیه و تحلیل داده  

 های جمع آوری شده 

تجزیه و 

تحلیل داده  

های جمع  

 آوری شده

سخنرانی، ارائه   مهارتی 

 سنرایو 

   همشاهد ستیچک ل

 عملکرد

دکتر 

 خیاط زاده

1404آذر   

آنالیز داده های جمع  

آوری شده و تفسیر  

آنالیز داده  

های جمع  

1404آذر دکتر    همشاهد ستیچک لسخنرانی، ارائه   مهارتی   



 

آوری شده   آنها

و تفسیر 

 آنها

 خیاط زاده عملکرد سنرایو 

ارائه گزارش نهایی  

 طرح ها 

ارائه گزارش 

نهایی طرح 

 ها 

   همشاهد ستیچک ل ارائه کلاسی مهارتی 

 عملکرد

دکتر 

 خیاط زاده

دی 

1404 

ارائه گزارش نهایی  

 طرح ها 

ارائه گزارش 

نهایی طرح 

 ها 

   همشاهد ستیچک ل ارائه کلاسی مهارتی 

 عملکرد

دکتر 

 خیاط زاده

دی 

1404 

ارائه گزارش نهایی  

 طرح ها 

ارائه گزارش 

نهایی طرح 

 ها 

   همشاهد ستیچک ل ارائه کلاسی مهارتی 

 عملکرد

دکتر 

 خیاط زاده

بهمن 

1404 

  
آزمون 

 دورهمیان

آزمون 

-پایان

 دوره

  

  تدوین یک پروپوزال طرح تحقیقاتی و اجرای عملی آن و ارائه گزارش نهایی  تکالیف فراگیر 

   نحوه نمره دهی 

  Krause food and Nutrition Therapy منابع آموزشی

 


