
 
 
 
 
 
 

 در عرصه بالینی  آموزش عملی/بالینی/کارآموزی  فرم طرح دوره 

   اطلاعات عمومی

  همه واحد هاپیش نیاز:                         10تعداد واحد:                    تغذیهگروه:

                      4140-5140  سال تحصیلی :                     کارشناسی مقطع تحصیلی:                                   تغذیه  رشته:    

 دکترا   مقطع دانشجویانو     دکتر نجارزاده، دکتر خیاط زاده  مدرسین:      خیاط زادهدکتر  .:  دورهمسئول     

 مقدمه:

ان بستری در  با توجه به این که حیطه اصلی کار کارشناسان تغذیه در بالین بیماران است این دوره جهت افزایش مهارت دانشجویان در رژیم درمانی بیمار 

 بیمارستان تدوین شده است. 

 قرار است مورداستفاده قرار دهد(: )آنچه فراگیر در آینده شغلی، در رابطه با این درس  پیامدهای یادگیری

 دانشجو باید تمامی آنچه در حوزه رژیم درمانی و مدیریت خدمات غذایی در طول دوران تحصیل فرا گرفته بتواند به صورت عملی به کار بندد. 

  



 
 
 
 
 
 

 :هدف کلی

 آشنایی دانشجویان با انواع رژیم های مورد استفاده در بیمارستان و نحوه مدیریت بخش خدمات غذایی 

 

 اهداف عینی 
عناوین مورد 

 بحث

  حیطه اهداف

 آموزشی 

فرصت های یادگیری/  

 فراگیر  فعالیت
 مدرس/ مدرسین  روش ارزیابی فراگیر 

تمرین عملی کیس های رژیم درمانی  بیماران  

 نفرولوژی 

سندروم نفروتیک،  

بیماری مزمن  

 کلیوی، دیالیز 

 روانی حرکتی
حضور در بیمارستان و انجام کار  

 عملی

لاگ بوک و ارزشیابی  

توسط مدرسین در حین  

 و پایان ترم 

   خیاط زادهدکتر  

 و دانشجو دکترا  

 تمرین عملی کیس های بیماران قلبی
بیماران قلبی، جراحی  

 قلب
 روانی حرکتی

حضور در بیمارستان و انجام کار  

 عملی

لاگ بوک و ارزشیابی  

توسط مدرسین در حین  

 و پایان ترم 

  ،  دکتر خیاط زاده

و  دکتر نجارزاده  

   دانشجو دکترا

 تمرین عملی کیس های کودکان
بیماریهای مختلف  

 کودکان، توقف رشد 
 روانی حرکتی

حضور در بیمارستان و انجام کار  

 عملی

لاگ بوک و ارزشیابی  

توسط مدرسین در حین  

 و پایان ترم 

دکتر    ،دکتر نجارزاده  

و دانشجو    خیاط زاده

   دکترا

 تمرین عملی کیس های سوختگی 
بیماران مبتلا به  

 سوختگی
 روانی حرکتی

حضور در بیمارستان و انجام کار  

 عملی

لاگ بوک و ارزشیابی  

توسط مدرسین در حین  

 و پایان ترم 

 )  دکترا  دانشجو



 
 
 
 
 
 

 روانی حرکتی دیابت، تیروئید  تمرین عملی کیس های غدد 
حضور در بیمارستان و انجام کار  

 عملی

لاگ بوک و ارزشیابی  

توسط مدرسین در حین  

 و پایان ترم 

دکتر خیاط زاده دکتر  

دانشجو    نجارزاده و

 دکترا 

 روانی حرکتی    تمرین عملی کیس های گوارش  
حضور در بیمارستان و انجام کار  

 عملی

لاگ بوک و ارزشیابی  

توسط مدرسین در حین  

 و پایان ترم 

  ،  دکتر خیاط زاده

دکتر نجارزاده و  

   دانشجو دکترا

 روانی حرکتی    تمرین عملی کیس های مراقبت های ویژه 
حضور در بیمارستان و انجام کار  

 عملی

لاگ بوک و ارزشیابی  

توسط مدرسین در حین  

 و پایان ترم 

،  دکتر خیاط زاده  

  ودکتر نجارزاده  

   دانشجو دکترا

 روانی حرکتی  جراحی تمرین عملی کیس های  
حضور در بیمارستان و انجام کار  

 عملی

لاگ بوک و ارزشیابی  

توسط مدرسین در حین  

 و پایان ترم 

،  دکتر خیاط زاده  

،  دکتر نجارزاده  

 دانشجو دکترا  

      

      

      



 
 
 
 
 
 

   تکالیف فراگیر 

 درصد ارزیابی پایانی    10درصد ارزیابی حین دوره و    40درصد لاگ بوک و    50  نحوه نمره دهی 

 nutrition diagnosisکراوس،   منابع آموزشی 
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