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 :فرم طرح درس/طرح ديرٌ

                  محیطی ارگًوًمیفرم طرح درس/ طرح ديرٌ 

 اطلاعبت عمًمی

 (       عولی ٍاحذ 5/0 تئَری، ٍاحذ5/1) 2تعداد ياحد:  رگًََهی هحیطی                اوبم درس:       رگًََهیا گريٌ:

                      1404-1403  سبل تحصیلی :             ارضذ کبرضٌبسیمقطع تحصیلی:   ارگًََهیرضتٍ:           ذاردً پیص ویبز:

 رٍح الِ فلاح   مدرسیه:           رٍح الِ فلاح       مسئًل درس:         دٍمویمسبل:  

 مقدمٍ:

 هی تأثیز اًسبى رفبُ ٍ راحتی عولکزد، بز هب اطزاف هحیط چگًَِ کِ کٌذ هی بزرسی کِ است هْن سهیٌِ یک هحیطی ارگًََهی

 کزدُ پیذا ای فشایٌذُ اّویت آًْب هحیط ٍ ّب اًسبى بیي رابطِ درک یببذ، هی تکبهل هب سًذگی ٍ کبر هحیط کِ ّوبًطَر. گذارد

 هحیطی عَاهل تزکیب بب دارد، توزکش ٍظبیف ٍ ابشارّب طزاحی بز اٍل درجِ در کِ است، سٌتی ارگًََهی اس فزاتز رضتِ ایي. است

 .بگذارد تأثیز سلاهت ٍ رفتبر بز تَاًذ هی کِ هختلف

 پیبمدَبی یبدگیری )آوچٍ فراگیر در آیىدٌ ضغلی، در رابطٍ بب ایه درس قراراست مًرداستفبدٌ قرار دَد(:

 ،دّذ تَضیح را هحیطی ارگًََهی عَاهل هفبّین ٍ تعبریف هببًی. 

 کٌذ ضٌبسبیی را هحیطی ارگًََهی عَاهل. 

 بذاًذ را هحیطی ارگًََهی عَاهل اس کذام ّز گیزی اًذاسُ ابشار ٍ رٍش. 

 ِدّذ تَضیح عولکزد ٍ راحتی هتی،لاس حَسُ سِ در را هحیطی عَاهل ارگًََهیک ّبی جٌب. 

 کٌذ درک فیشیکی هٌظز اس را اًسبى بب هحیط کزدى هتٌبسب اّویت. 

 کٌذ هطبرکت ًِلابفع ضًَذ، هی اجزا آسهبیطگبُ در کِ درس عولی فعبلیتْبی در. 

 کٌذ کبر هحیطی ارگًََهی عَاهل گیزی اًذاسُ ابشار بب بتَاًذ. 

 هطخص را ًیبس هَرد خلاتاهذ ٍ کٌذ تطزیح صٌعت یک بزای ارگًََهی ًگبُ بب را فیشیکی هتغیزّبی بْیٌِ ٍضعیت بتَاًذ 

 .ًوبیذ

 َدف کلی:

 آًْب کٌتزل ٍ پبیص گیزی، اًذاسُ رٍضْبی ٍ هحیطی عَاهل خصَصیبت درببرُ پبیِ داًص کسب 

 اًسبى عولکزد ٍ راحتی سلاهتی، بز هحیطی عَاهل اثزات اس آگبّی 
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 سرفصل مًضًعبت اَداف عیىی

حیطٍ 

 اَداف

 آمًزضی:

ريش 

 تدریس:

ريش 

ارزیببی 

 فراگیر:

 مدرسیه:
جلسٍ/بروبمٍ 

 زمبوی

 پایان در داوطجً

 بایذ درس ایه

 کلیات با :بتًاوذ

 ارگًوًمی

 ضىا ضًدآ محیطی

 ارگًوًمی تعریف

 اوجمه وظر از محیطی

 ارگًوًمی المللی بیه

 کاربردی َای حًزٌ

 محیط ارگًوًمی

 بخطی بیي ارتببط

 ٍ هحیطی ارگًََهی

 تحقیقبت ٍ دیگز علَم

 هحیطی ارگًََهی

 ضٌبختی

سخٌزاًی 

 کلاسیک

سخٌزاًی 

 تعبهلی

بحث 

 گزٍّی

 حل هسئلِ

آسهَى 

پبیبى دٍرُ 

 تطزیحی -

رٍح الِ 

 فلاح
 21/11/1403 

 ي اوسان تعامل

را تَضیح  محیط

 دّذ

 تعامل وحًٌ با آضىایی

 محیط ي اوسان

 اوسان پاسخ با آضىایی

 محیط بٍ

 َای مذل با آضىایی

 پاسخ بیىی پیص

 اوسان

 اوذازٌ ابسار با آضىایی

 گیری

 ضٌبختی

سخٌزاًی 

 کلاسیک

سخٌزاًی 

 تعبهلی

بحث 

 گزٍّی

 حل هسئلِ

آسهَى 

پبیبى دٍرُ 

 تطزیحی -

رٍح الِ 

 فلاح
 28/11/1403  

 تبادل فیسیک

 حرارت

 تعامل چگًوگی ي

 سیستمُا گرمایی

 ريابط با آضىایی

 تبادل در فیسیکی

 طریق از حرارت

 تابص

 ضٌبختی

سخٌزاًی 

 کلاسیک

سخٌزاًی 

 تعبهلی

آسهَى 

پبیبى دٍرُ 

 تطزیحی -

رٍح الِ 

 فلاح
 5/12/1403  
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 ضرح دَذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ريابط با آضىایی

 تبادل در فیسیکی

 طریق از حرارت

 َمرفت

 ريابط با آضىایی

 تبادل در فیسیکی

 طریق از حرارت

 رساوایی

 ريابط با آضىایی 

 تبادل در فیسیکی

 طریق از حرارت

 تبخیر

بحث 

 گزٍّی

 حل هسئلِ

 ريش ي يسایل

 گیری اوذازٌ َای

را  رطًبت ي گرما

 تًضیح دَذ

 تعریف با آضىایی

دما گیری اوذازٌ  

 با آضىایی

 بررسی چگًوگی

 رطًبت ي رطًبت

 وسبی

 يسایل با آضىایی

 دما، گیری اوذازٌ

 سرعت ي رطًبت

ًَا جریان  

 در گیری اوذازٌ 

 استرس کار محیط

 استفادٌ با را حرارتی

 ضٌبختی

سخٌزاًی 

 کلاسیک

سخٌزاًی 

 تعبهلی

بحث 

 گزٍّی

حل 

 هسئلِ

آسهَى 

پبیبى دٍرُ 

 تطزیحی -

رٍح الِ 

 فلاح
 12/12/1403  
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 َای ضاخص از

 بررسی مختلف

 حرارتی استرس

 ياکىص ي ارتعاش

را تَضیح  اوسان

 دّذ

 مطکالت با آضىایی

 از سلامت بر ارتعاش

 بُذاضتی دیذگاٌ

 محیط با آضىایی 

 از ارتعاضی َای

 آسایص ایجاد دیذگاٌ

 اثر با آضىایی 

 بر محیط ارتعاش

 عملکرد

 ضٌبختی

سخٌزاًی 

 کلاسیک

سخٌزاًی 

 تعبهلی

بحث 

 گزٍّی

 حل هسئلِ

آسهَى 

پبیبى دٍرُ 

 تطزیحی -

رٍح الِ 

 فلاح
 19/12/1403  

 ي صذا فیسیک

 مفاَیم ي تعاریف

را ضرح  اکًستیک

  دَذ

 با آضىایی 

 صذا سري مطکالت

 دیذگاٌ از سلامت بر

 بُذاضتی

 محیط با آضىایی 

 از سريصذا پر َای

 آسایص ایجاد دیذگاٌ

 سري اثر با آضىایی 

 بر محیطی صذا

 عملکرد

 ضٌبختی

سخٌزاًی 

 کلاسیک

سخٌزاًی 

 تعبهلی

بحث 

 گزٍّی

 حل هسئلِ

آسهَى 

پبیبى دٍرُ 

 تطزیحی -

رٍح الِ 

 فلاح
 26/12/1403  

 ياکىص ي صذا سري

 را ضرح دَذ اوسان
 مطکالت با آضىایی

 سالمت بر صذا سري
 ضٌبختی

سخٌزاًی 

 کلاسیک

سخٌزاًی 

آسهَى 

پبیبى دٍرُ 
رٍح الِ 

 فلاح
 17/1/1404  
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 بُذاضتی دیذگاٌ از

 محیط با آضىایی

 از سريصذا پر َای

 آسایص ایجاد دیذگاٌ

 سري اثر با آضىایی 

 بر محیطی صذا

 عملکرد

 تعبهلی

بحث 

 گزٍّی

حل 

 هسئلِ

 تطزیحی -

 بررسی َای ريش

 گیری اوذازٌ ي

 ياحذ ي ريضىایی

تَضیح  آن َای

 دّذ

 تعریف با آضىایی

 ريضىایی مىابع

 تعریف با آضىایی

 وًراوی ضار

 تعریف با آضىایی

 وًر ضذت

 تعریف با آضىایی

 ريضىایی ضذت

 تعریف با آضىایی

 درخطىذگی

 تعربف با آضىایی

 وًر چگالی

 تعریف با آضىایی

 کىذل فًت

 یفتعر با آضىایی

 المپ وًری بُرٌ

 ضٌبختی

سخٌزاًی 

 کلاسیک

سخٌزاًی 

 تعبهلی

بحث 

 گزٍّی

 حل هسئلِ

آسهَى 

پبیبى دٍرُ 

 تطزیحی -

رٍح الِ 

 فلاح
 24/01/1404  
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 تعریف با آضىایی

 تبایه

 لًکس با آضىایی

 آن کار طرز ي متر

 قًاویه با آضىایی 

 ريضىایی مُم

را  بیىایی آسایص

 ضرح دَذ

 درک عمل با آضىایی

 روگ

 سلًل با آضىایی

 وًر بٍ حساس َای

 تعریف با آضىایی

 ريضىایی کیفیت

 تعریف با آضىایی

 بیىایی آسایص

 تعریف با آضىایی 

 خیرگی

 ضٌبختی

سخٌزاًی 

 کلاسیک

سخٌزاًی 

 تعبهلی

بحث 

 گزٍّی

حل 

 هسئلِ

آسهَى 

پبیبى دٍرُ 

 تطزیحی -

رٍح الِ 

 فلاح
 31/01/1404  

 ياکىص ي ريضىایی

 را ضزح دّذ اوسان

 مطکالت با آضىایی

 سلامت بر ريضىایی

 بُذاضتی دیذگاٌ از

 محیط با آضىایی 

 ريضىایی با َای

 دیذگاٌ از وامىاسب

 آسایص ایجاد

 ضٌبختی

سخٌزاًی 

 کلاسیک

سخٌزاًی 

 تعبهلی

بحث 

 گزٍّی

 حل هسئلِ

آسهَى 

پبیبى دٍرُ 

 تطزیحی -

رٍح الِ 

 فلاح
 07/2/1404  
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 اثر با آضىایی 

 بر محیطی ريضىایی

 عملکرد

 اًَاع بب هَاجِْ تبثیز

 ،لاهتیس بز پزتَ

 عولکزد ٍ راحتی

 اضٌب ضَد اًسبى

 اًسبى بِ پزتٍَاکٌص 

 گیزی پزتَُ ساًذا

 پزتَکٌتزل 

 ضٌبختی

سخٌزاًی 

 کلاسیک

سخٌزاًی 

 تعبهلی

بحث 

 گزٍّی

 حل هسئلِ

آسهَى 

پبیبى دٍرُ 

 تطزیحی -

رٍح الِ 

 فلاح
 14/02/1404  

  اسهبیطگبُ هسبئل/ ارائِ/ پزٍصُ/حل  تکبلیف فراگیر

 وحًٌ ومرٌ دَی
 %00  تزم : آسهَى کتبی پبیبى

 %30پزٍصُ : 
 

 مىببع آمًزضی

 مىبع اصلی:   –الف 

 ايرانارگًوًمی محیطی، فلاح. فه کتبة 
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