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 بهداشت دانش اموزان و  مدارس                                   طرح درس 

 اطلاعبت عمومی  

                                    هَزاى ٍ  هذارسآتْذاضت داًص  نبم درس:                                              آهَزش تْذاضت ٍ ارتقاء سلاهتگروه :

 - پیش نیبز : واحد عملی(          5/0واحد تئوری،  5/1)  ٍاحذ  2 تعداد واحد: 

 1403-1404سبل تحصیلی :             کارضٌاسی : مقطع تحصیلی                                    آهَزش تْذاضت ٍ ارتقاء سلاهترشته : 

 ،دکتر سلطاًیدکتر هظلَهی :مدرسین      سلطاًیدکتر  ئول درس :مس                            دٍم نیمسبل : 

آیٌذ ٍ تاهیي،حفظ ٍ  داًص آهَزاى گرٍُ ّذف تسیار هْوی ترای ارائِ خذهات تْذاضتی درهاًی  در سیستن سلاهت کطَر ها تِ حساب هی مقدمه:

ًقطی تسیار هْن در سلاهت جاهعِ خَاّذ داضت. تا ضٌاسایی ضرایط داًص اهَزاى ٍ اًجام هعایٌات دٍرُ ای آى تِ هٌظَر ارتقاء سلاهت اًاى 

اختلالات جسوی ٍ رٍاًی در اًاى کِ تَسط کارکٌاى سیستن تْذاضتی اًجام هی ضَد، سطح سلاهت گرٍُ سٌی  تطخیع تِ هَقع ٍ زٍد ٌّگام

 خَاّذ رفت. کَدک ٍ ًَجَاى ٍ جَاى ها تالاتر

 در ایي درس داًطجَ جسئیات تْذاضت داًص آهَزاى را فرا خَاّذ گرفت : یبدگیریپیبمدهبی 

  هدف کلی:

ٍ تْذاضت هذارس،تَاى اًجام هعایٌات داًص اهَزاى ٍ تطخیع زٍد رس ٍ تِ هَقع هعایة ٍ اختلالات  آهَزاى داًص ضرایط خاظ تا آضٌایی

 تطخیع زٍدرس اختلالات تیٌایی ٍ ضٌَایی جسوی ٍ رٍاًی آًْا تا تَجِ تِ رضذ ٍ تکاهل،

 موضوعات سرفصل   اهداف عینی

حیطه 

      اهداف

 آموزشی

 روش تدریس

روش 

ارزیابی 

 فراگیر

 مدرسین
جلسه/برنامه     

 زمانی

هذارس ٍ خذهات تْذاضتی  تْذاضت -1

 کند. در هذارس راتعریف

هذارس ٍ  تْذاضتتعریف 

  خذهات تْذاضتی در هذارس

       سخٌراًی  ضٌاختی

 تحج گرٍّی 
 تستی

 

 82/11 دکتر سلطاًی

ًقص هذرسِ در زًذگی خاًَادگی ٍ  -2

 اجتواعی را ضرح دٌّذ

ًقص هذرسِ در زًذگی 

 خاًَادگی ٍ اجتواعی

       سخٌراًی ضٌاختی

 تحج گرٍّی  
 5/18 دکتر سلطاًی تستی

رضذ ٍ تکاهل در سٌیي هذرسِ را  -3

 ضرح دٌّذ.

یاداٍری کلی در هَرد رضذ ٍ 

 تکاهل در سٌیي هذرسِ

 ضٌاختی

 

       سخٌراًی

 تحج گرٍّی  
 18/18 دکتر سلطاًی تستی

اّویت کوک ّای اٍلیِ ٍ ضرٍرت  -4

 .یادگیری هعلویي  تا آى

 ضٌاختی تیٌایی سٌجی

 ًگرضی

       سخٌراًی  

   تحج گرٍّی

  

 13/18 دکتر سلطاًی تستی

آضٌایی تا هْارتْای زًذگی ٍ تْذاضت -5

 رٍاى داًص آهَزاى

 ضٌاختی    هْارتْای زًذگی

 ًگرضی

 تحج گرٍّی

 سخٌراًی    

 

 82/18 ظلَهیهدکتر   تستی

را تَضیح  آهَزاىًحَُ هعایٌات داًص  -6

 دٌّذ.

، ضٌاختی ًحَُ هعایٌات داًص آهَزاى

 عولکردی

 تحج گرٍّی

 سخٌراًی    

 

 11/11 دکتر هظلَهی  تستی
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 موضوعات سرفصل اهداف عینی

حیطه 

      اهداف

 آموزشی

 روش تدریس

روش 

ارزیابی 

 فراگیر

 مدرسین
جلسه/برنامه     

 زمانی

چگًَگی کٌترل تیواریْای ٍاگیر در  -7

هذارس ٍ هقررات جذاسازی ٍ ایوي سازی 

 را تیاى ًوایٌذ.

چگًَگی کٌترل تیواریْای 

 ٍاگیر در هذارس

 تحج گرٍّی ضٌاختی

 سخٌراًی    

 

 82/11 دکتر سلطاًی تستی

ًحَُ اًتقال تیواریْای هْن از جولِ  -8

 ایذز را تَضیح دٌّذ

 تحج گرٍّی ضٌاختی ًحَُ اًتقال تیواریْای هْن

 سخٌراًی    

 07/02 دکتر هظلَهی  تستی

تْذاضت هحیط هذرسِ را تعریف کٌٌذ  -9

ٍ اقذاهات لازم ترای پیطگیری از سَاًح ٍ 

 لیست ًوایٌذ. حَادث را

تْذاضت هحیط هذرسِ ٍ 

اقذاهات لازم ترای پیطگیری 

 از سَاًح ٍ حَادث

 تحج گرٍّی ضٌاختی

 سخٌراًی    

 14/02 دکتر سلطاًی تستی

چگًَگی آهَزش تْذاضت در هذارس  -10

ٍ اّویت آى  را در پٌج سطر تَضیح 

 دٌّذ.

چگًَگی آهَزش تْذاضت در 

 هذارس ٍ اّویت اى

 گرٍّیحج ت ضٌاختی

 سخٌراًی    

 23/02/02 دکتر سلطاًی تستی

کَدکاى ًیازهٌذ هراقثت ّای خاظ  -11

در هذرسِ را ضٌاسایی ٍ هراقثت ّای لازم 

 را لیست ًوایٌذ.

کَدکاى ًیازهٌذ هراقثت ّای 

 خاظ در هذرسِ

 حج گرٍّیت ضٌاختی

 سخٌراًی    

 21/02 دکتر سلطاًی تستی

ًقص هطارکت داًص آهَزاى ٍ  -12

هعلویي در ارتقای سطح تْذاضت هذارس 

 رادر ّفت سطر تطریح ًوایٌذ.

ًقص هطارکت داًص آهَزاى 

ٍ هعلویي در ارتقای سطح 

 تْذاضت هذارس

 حج گرٍّیت ضٌاختی

 سخٌراًی    

 28/02 دکتر هظلَهی  تستی

آضٌایی تا ضٌَایی سٌجی ٍتیٌایی  -13

 سٌجی

تحَیل  عولی اجرای عولکردی عولی

 گسارش کار

 04/03 دکتر سلطاًی

11/03 

در دار اٍلَیت هَضَعات از یکی -14

 تْذاضت ٍ در حیطِ آهَزش هذارس

 سلاهت طراحی ٍ ارائِ ًوایذ. ارتقای

تحَیل  عولی اجرای عولکردی عولی

 گسارش کار

 18/03 دکتر سلطاًی

 

 ارائِ کار کلاسی)پرٍشُ کلاسی( -2هطارکت در فعالیت ّای کلاسی  --1 تکالیف فراگیر

 ًحَُ ًورُ دّی

 درغذ10 هیساى هطارکت داًطجَیاى در فعالیت ّای کلاسی

 درغذ  65اهتحاى ًْایی 

 درغذ 25آزهَى عولی   

 کتاب جاهع تْذاضت عوَهی، اساتیذ داًطگاّْای علَم پسضکی کطَر،جلذ سَم،فػل دٍازدّن،آخریي اًتطار هٌاتع آهَزضی

 آخریي اًتطار -تْذاضت هذارس،دکتر رهضاًخاًی

 


