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  آگونيست β2 داروهاي با مقايسه در  (Spiriva) تيوتروپيوم داروي بخشي اثر و ايمني ارزيابي

 مزمن ريوي انسداد بيماري به مبتلا بيماران درمان در

ارشد كارشناسي درجه دريافت شرايط از بخشي عنوان به شده ارائه  

سلامت فناوري ارزيابي رشته در  

 

راهنما استاد  

حميدرضا دهقان دكتر  

 

مشاور استاد  

رضايي نيما دكتر  

 

 دانشجو

 ندا يزداني شورمستي

1395 زمستان  



 :چكيده

 و ميـرود  بكـار  ريـه  انسـدادي  مـزمن  بيمـاري  به مبتلا افراد درمان در كه باشد مي  اثر طولاني كولينرژيك آنتي تيوتروپيوم: مقدمه

 بيماران استفاده مورد روز در يكبار فقطاين دارو  شوند، مي تجويز بيماران براي روز در بتنو چند كه برونكوديلاتورها ساير برخلاف

  دارويـي  درمـان  ايمنـي  اثربخشـي و  بـا  مـرتبط  مطالعـات  بررسـي  بـه  كـه  است مند نظام مرور نوع از حاضر پژوهش. گيرد مي قرار

 .پردازد مي ريه انسدادي مزمن بيماري به مبتلا افراد در آگونيست β2 و  تيوتروپيوم

 اسـتفاده  با كه پردازد مي آگونيست β2 و  تيوتروپيوم داروي دو مقايسه به كه CCT و   RCTمطالعاتبهره گيري از  :پژوهش روش

 و زمـاني  محـدوديت  گرفتن درنظر بدون Pubmed, SCOPUS, Ovid medline, Cochrane, Google schoolar  داده هاي پايگاه از

 انجـام  متاآنـاليز  افـزار  نـرم  از استفاده با  پيامدها از تعدادي مورد در. است گرفته قرار بررسي مورد فارسي و يسيانگل مطالعات صرفا

 بررسـي  مـورد  مقاله 8 مجموع در. اند شده آناليز كيفي، تحليل طريق از موجود هاي محدوديت دليل به پيامدها باقي و است گرفته

 .است گرفته قرار

 اثربخشـي  FEV1/FVC و FEV1  ها آن از مورد دو مطالعه اين در بررسي مورد اثربخشي پيامدهاي بين در: ريگي نتيجه و ها يافته

 بـه  توجـه  بـا  خصـوص  ايـن  در لـيكن . است بوده بالاتر كمي حد، در اثربخشي (FVC) نيز ديگر مورد در و است داده نشان كمتري

 بـاره  در تـري  قطعـي  نتيجـه  بتـوان  تـا  شـود  مي احساس رابطه اين رد بيشتر اوليه مطالعات انجام ضرورت موجود، هاي محدوديت

 .نمود ارائه ها آگونيست β2 به نسبت تيوتروپيوم درماني روش اثربخشي

  جـدي،  جـانبي  عـوارض  اغلـب  و هدبـو  يكسـان  درمان دو هر طول در جانبي عوارض كلي شيوع گفت، توان مي نيز ايمني لحاظ به

 درصـد . اسـت  شـده  گـزارش  شـديد  تـا  متوسط بين عمدتا آمده بدست نتايج طبق بر. است بوده حملات تشديد عنوان تحت بيشتر

 گـروه  از كمتـر  تيوتروپيـوم  گروه در شوند مي مبتلا شديد هاي عارضه به كه ريوي انسدادي مزمن بيماري حملات به مبتلا نابيمار

 اسـت  شده مشاهده مرگ محدودي تعداد درماني روش دو هر در اينكه، بعلاوه  p=0.04)،%١!٣ مقابل در ٩!٠.( است بوده سالمترول

 .است نبوده شده اعمال هاي درمان با مرتبط موارد غالب در نيز شده مشاهده هاي مرگ كه
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