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 ثزًبهِ هلی هجبرسُ ثب ثیوبریْبی ٍاگیزطزح درس/ طزح دٍرُ 

 اطلاػبت ػوَهی  

 اپیذهیَلَصی ثیوبریْبی ضبیغ پیص ًیبس:   2تؼذاد ٍاحذ:      برنامه ملی مبارزه با بیماریهای واگیرًبم درس:    خذهبت ثْذاضتی      گزٍُ :

 1403-1404:سبل تحصیلی        )پیَستِ(کبرضٌبسی  هقطغ تحصیلی:                    ثْذاضت ػوَهیرضتِ :    

 دّقبًی دکتز هذرسیي :               ػجبسؼلی دّقبًی تفتیئَل درس :دکتز هس                                          اٍلًیوسبل : 

ٍ مىظ ً   ب   ّش عَارض تیواری ّا ایفاا های کٌاذ   یری ٍ کاارائِ خذهات درهاًی در تیوارستاى ّا ًقش هْوی در تاهیي ٍ ارتقاء سلاهت جاهعِ ٍ پیشگ:هقذهِ

ی آشىایی داوشجًیان کا شىاسی بُداشت عمًمی با  يش َای کىترل ي پیشگیری از بیما یُای ياگیر د  وظام مبتىی بر مراقب ت َ ای ايهی ٍ بُداش ت    

(PHC) ،َا ی تب ماهت ، هیشماویًز َا، ي بیما یُای قابل کىترل با  کٍ دا ای بروامٍ ملی می باشىد ي آشىایی آوان با بیما یُایی َمچًن مالا یا، سل

 .می باشد CCHFي تب َای خًوریسی دَىدٌ ي از جملٍ  بیما یُای وًپدید، يبا (EPI)ياکسه 

تتَاًذ ًظام  ُ یٌذفراگیر در آآشٌا ساختي داًشجَیاى تا رٍش ّای پیشگیری ٍکٌترل تیواریْای ٍاگیر در ًظام ارائِ خذهت هی تاشذ ٍ:پیبهذّبی یبدگیزی

 تا استاًذارد ّا هَرد ارزیاتی قرار دّذ. سلاهت را از ًظر کوی ٍ کیفی ٍ هطاتق هراقثت  ّای

هراقثتْای تْذاشتی ٍ درهاًی در چارچَب استاًذارد ّای خذهات ٍ هراقثت ّای کٌترل تیواریْا درًظام کوی ٍ کیفی  شٌاخت رٍش ّای ّذف کلی:

را از ًظر کوی ٍ کیفی  هراقثت ٍکٌترل تیواریْاترم تتَاًذ  تِ طَری کِ فراگیر در پایاى تشخیص هصادیق کارترد آىیوارستاى ٍ تْذاشتی ٍ درهاًی شثکِ ٍ ت

 ٍهطاتق تا استاًذارد ّا هَرد ارزیاتی قراردّذ.

 هَضَػبت سزفصل اّذاف ػیٌی

حیطِ 

 اّذاف

 آهَسضی

 :رٍش تذریس

رٍش 

ارسیبثی 

 :فزاگیز

 :یيهذرس
ثزجلسِ/

 سهبًی ًبهِ

ثب ػلاین ثبلیٌی، ػَارض، رٍش 

تطخیص، پیطگیزی ٍکٌتزل ثیوبریْبی 

ٍاگیزدر ًظبم ضجکِ کِ دارای  ثزًبهِ 

 .هلی ّستٌذ آضٌب گزدد

راّجزدّبٍراّْبی -طجقِ ثٌذی ثیوبریْب

 هجبرسُ ثبثیوبریْب
 ضٌبختی

،  سخٌزاًی کلاسیک

 سخٌزاًی تؼبهلی
 اٍل دکتز دّقبًی تطزیحی

برسُ ثب ثیوبریْبی کلیبتی درثبرُ هج

ػفًَی،چگًَگی ایجبد یک ػفًَت، سًجیزُ 

ػفًَت، تؼبریف ثیوبریشایی ، ػفًَت سایی، 

 کٌتزل ، حذف ، ریطِ کٌی ٍ .....

 داًطجَ چگًَگی ایجبد یک ػفًَت را ثذاًذ

 داًطجَ چگًَگی سًجیزُ ػفًَت را ثذاًذ
 ضٌبختی

سخٌزاًی کلاسیک ، 

سخٌزاًی تؼبهلی ، 

 ثحث گزٍّی

ی، استذلال

تطزیحی، جَر 

 کزدًی گستزدُ

 اٍل دکتز دّقبًی

راّْبی اًتقبل ٍ اًتطبر ػفًَتْب، هجبرسُ ثب 

 ثیوبریْبی ٍاگیز

ًحَُ گشارش دّی ثیوبریْبی هطوَل 

 گشارش دّی

داًطجَ راّْبی اًتقبل ٍ اًتطبر ػفًَت ّب را 

ثذاًذ داًطجَ اّویت گشارش دّی ثیوبریْب 

 را ثذاًذ.

دّی فَری را ثیوبریْبی هطوَل گشارش 

 ثذاًذ

ثیوبریْبی هطوَل گشارش دّی غیز فَری 

 را ثذاًذ.

داًطجَ ًحَُ گشارش دّی در سیستن 

 ثْذاضتی درهبًی کطَر را ثذاًذ

 -ضٌبختی

 ًگزضی

ایفبی ًقص، یبدگیزی 

 هجتٌی ثز سٌبریَ

استذلالی، 

تطزیحی، 

جَرکزدًی، 

 ػولکزدی

 دٍم دکتز دّقبًی

ثبلیٌی، گبل ، تؼزیف ، ًطبًِ ّب ، ػلاین 

 پیطگیزی ٍ کٌتزل

 داًطجَ اّویت ثیوبری گبل را ثذاًذ

 راّْبی اًتقبل گبل را ثذاًذ

 -ضٌبختی

 ػولکزدی

سخٌزاًی کلاسیک، 

سخٌزاًی تؼبهلی، 

استذلالی، 

تطزیحی، جَر 
 مسَ دکتز دّقبًی
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 راّْبی پیطگیزی گبل را ثذاًذ

 گزٍّْبی در هؼزض خطز گبل را ثذاًذ

کزدًی،  کلاس ٍارًٍِ

 ػولکزدی

هبلاریب ، تؼزیف، ًطبًْب ٍ ػلاین ثبلیٌی، 

 .اپیذهیَلَصی

 داًطجَ ثتَاًذ ثیوبری هبلاریب را تؼزیف کٌذ.

 ػلاین ٍ ًطبًِ ّبی هبلاریب را ثذاًذ.

 راّْبی اًتقبل هبلاریب را ثذاًذ.

 راّْبی پیطگیزی اس هبلاریب را ثذاًذ.

تؼزیف هَارد هطکَک، هحتول  -1

 ٍ قطؼی هبلاریب را ثذاًذ.

 طجَ ثزًبهِ هلی هجبرسُ ثب هبلاریب را ثذاًذداً

ضٌبختی

- 

 ًگزضی

سخٌزاًی 

کلاسیک، 

سخٌزاًی تؼبهلی، 

کلاس ٍارًٍِ، 

یبدگیزی هجتٌی ثز 

هَرد/ استفبدُ اس 

 سٌبریَ

تطزیحی، 

جَرکزدًی 

گستزدُ، 

ضفبّی، 

 استذلالی

 سَم دکتز دّقبًی

سل، تؼزیف، ًطبًِ ّب ٍ ػلاین ثبلیٌی، 

 اپیذهیَلَصی

 DOTSطزح 

 

داًطجَ ثتَاًذ ثیوبری سل را  -

 تؼزیف کٌذ.

 ػلاین ٍ ًطبًِ ّبی سل را ثذاًذ. -

 راّْبی اًتقبل سل را ثذاًذ. -

راّْبی پیطگیزی اس سل را  -

 ثذاًذ

اّویت ٍ ًحَُ اجزای طزح  -

DOTS  را ثذاًذ 

تؼزیف هَارد هطکَک، هحتول  -

 ٍ قطؼی سل را ثذاًذ.

 داًطجَ ثزًبهِ هلی سل را ثذاًذ

ضٌبختی

- 

ػولکزد

 ی

سخٌزاًی 

کلاسیک، ثحث 

گزٍّی، ایفبی 

ًقص، یبدگیزی 

هجتٌی ثز هَرد/ 

 استفبدُ اس سٌبریَ

 

استذلالی، 

تطزیحی، 

آسهَى ّبی 

 ػولکزدی

 

 

 

 چْارم دکتز دّقبًی

لیطوبًیَس جلذی، تؼزیف، ًطبًِ ّب ٍ 

 .ػلاین ثبلیٌی، اپیذهیَلَصی

داًطجَ ثتَاًذ ثیوبری سبلک را  -

 تؼزیف کٌذ.

ی سبلک را ػلاین ٍ ًطبًِ ّب -

 ثذاًذ.

 راّْبی اًتقبل سبلک را ثذاًذ. -

 راّْبی پیطگیزی اس سبلک را

 ثذاًذ

تؼزیف هَارد هطکَک، هحتول  -

 ٍ قطؼی سبلک را ثذاًذ.

 داًطجَ ثزًبهِ هلی سبلک را ثذاًذ

ضٌبختی

- 

 ًگزضی

ایفبی ًقص، 

یبدگیزی هجتٌی ثز 

هَرد/ استفبدُ اس 

 سٌبریَ

استذلالی، 

تطزیحی، 

هطبّذُ 

ای، 

 زدیػولک

 

 

 

 

 پٌجن دکتز دّقبًی

ٍثب ، تؼزیف، ًطبًِ ّب ٍ ػلاین ثبلیٌی، 

 اپیذهیَلَصی

داًطجَ ثتَاًذ ثیوبری ٍثب را  -

 تؼزیف کٌذ.

 ػلاین ٍ ًطبًِ ّبی ٍثب را ثذاًذ. -

 راّْبی اًتقبل ٍثب را ثذاًذ. -

راّْبی پیطگیزی اس ٍثب را  -

 ثذاًذ.

تؼزیف هَارد هطکَک، هحتول ٍ قطؼی ٍثب 

 جَ ثزًبهِ هلی ٍثب را ثذاًذ.را ثذاًذ.داًط

 ضٌبختی

سخٌزاًی 

کلاسیک، ثحث 

گزٍّسی، کلاس 

ٍارًٍِ، یبدگیزی 

هجتٌی ثز هَرد/ 

 استفبدُ اس سٌبریَ

تطزیحی، 

جَرکزدًی 

گستزدُ، 

 ضفبّی

 ششن دکتز دّقبًی

ّپبتیت ة، تؼزیف، ًطبًِ ّب ٍ ػلاین 

 ثبلیٌی، اپیذهیَلَصی

داًطجَ ثتَاًذ ثیوبری ّپبتیت  -

 ة را تؼزیف کٌذ.

ػلاین ٍ ًطبًِ ّبی ّپبتیت ة  -

 را ثذاًذ.

راّْبی اًتقبل ّپبتیت ة را  -

 ثذاًذ.

راّْبی پیطگیزی اس ّپبتیت ة  -

 را ثذاًذ.

داًطجَ ثزًبهِ هلی ّپبتیت ة  -

 ضٌبختی

سخٌزاًی 

کلاسیک، ثحث 

گزٍّسی، کلاس 

ٍارًٍِ، یبدگیزی 

د/ هجتٌی ثز هَر

 استفبدُ اس سٌبریَ

 -تطزیحی

 استذلالی
 ششن دّقبًیدکتز 
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 را ثذاًذ.

دیفتزی ٍ سیبُ سزفِ، تؼزیف، ًطبًِ ّب ٍ 

 ػلاین ثبلیٌی، اپیذهیَلَصی

داًطجَ ثتَاًذ ثیوبری دیفتزی ٍ  -

 سیبُ سزفِ را تؼزیف کٌذ.

ػلاین ٍ ًطبًِ ّبی دیفتزی ٍ  -

 سیبُ سزفِ را ثذاًذ.

راّْبی اًتقبل دیفتزی ٍ سیبُ  -

 ثذاًذ.سزفِ را 

راّْبی پیطگیزی اس دیفتزی ٍ  -

 سیبُ سزفِ را ثذاًذ.

تؼزیف هَارد هطکَک، هحتول  -

 ٍ قطؼی را ثذاًذ.

داًطجَ ثزًبهِ هلی  دیفتزی ٍ  -

 سیبُ سزفِ را ثذاًذ

 ضٌبختی

سخٌزاًی 

کلاسیک، ثحث 

گزٍّسی، کلاس 

ٍارًٍِ، یبدگیزی 

هجتٌی ثز هَرد/ 

 استفبدُ اس سٌبریَ

 -تطزیحی

 استذلالی
 ّفتن قبًیدّدکتز 

ػَارض ٍاکسیٌبسیَى.ػلاین ، ًحَُ گشارش 

 دّی

داًطجَ ثتَاًذ ػَارض  -

 ٍاکسیٌبسیَى را تَضیح دّذ.

داًطجَ اًَاع ػَارض ٍاکسي را  -

 ثذاًذ.

ًحَُ گشارش دّی اًَاع ػَارض  -

 ٍاکسي را ثذاًذ.

داًطجَ ثز ًبهِ هلی هزاقجت  -

 ػَارض ٍاکسیٌبسیَى را ثذاًذ

 ضٌبختی

سخٌزاًی 

کلاسیک، ثحث 

گزٍّسی، کلاس 

ٍارًٍِ، یبدگیزی 

هجتٌی ثز هَرد/ 

 استفبدُ اس سٌبریَ

 -تطزیحی

 استذلالی
 ّشتن دّقبًیدکتز 

سزخک ٍ سزخجِ، تؼزیف، ًطبًِ ّب ٍ 

 ػلاین ثبلیٌی، اپیذهیَلَصی

داًطجَ ثتَاًذ ثیوبری سزخک  -

 ٍ سزخجِ را تؼزیف کٌذ.

ػلاین ٍ ًطبًِ ّبی سزخک ٍ  -

 سزخجِ را ثذاًذ.

ل سزخک ٍ راّْبی اًتقب -

 سزخجِ را ثذاًذ.

راّْبی پیطگیزی اس سزخک ٍ  -

 سزخجِ را ثذاًذ.

تؼزیف هَارد هطکَک، هحتول  -

 ٍ قطؼی سزخک ٍ سزخجِ را ثذاًذ.

داًطجَ ثزًبهِ هلی سزخک را  -

 ثذاًذ

داًطجَ ثزًبهِ هلی  سزخجِ را  -

 ثذاًذ

 ضٌبختی

سخٌزاًی 

کلاسیک، ثحث 

گزٍّسی، کلاس 

ٍارًٍِ، یبدگیزی 

/ هجتٌی ثز هَرد

 استفبدُ اس سٌبریَ

 -تطزیحی

 استذلالی
 ًْن دّقبًی دکتز

فلج اطفبل، تؼزیف، ًطبًِ ّب ٍ ػلاین 

 ثبلیٌی، اپیذهیَلَصی

داًطجَ ثتَاًذ ثیوبری فلج  -

 اطفبل را تؼزیف کٌذ.

ػلاین ٍ ًطبًِ ّبی فلج اطفبل را  -

 ثذاًذ.

راّْبی اًتقبل فلج اطفبل را  -

 ثذاًذ.

راّْبی پیطگیزی اس فلج اطفبل  -

 ثذاًذ. را

تؼزیف هَارد هطکَک، هحتول  -

 ٍ قطؼی فلج اطفبل را ثذاًذ.

داًطجَ ثزًبهِ هلی  فلج اطفبل  -

 را ثذاًذ

 ضٌبختی

سخٌزاًی 

کلاسیک، ثحث 

گزٍّسی، کلاس 

ٍارًٍِ، یبدگیزی 

هجتٌی ثز هَرد/ 

 استفبدُ اس سٌبریَ

 -تطزیحی

 استذلالی
 ًْن دّقبًیدکتز 
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ی، ایذس، تؼزیف، ًطبًِ ّب ٍ ػلاین ثبلیٌ

 اپیذهیَلَصی

داًطجَ ثتَاًذ ثیوبری ایذس را  -

 تؼزیف کٌذ.

ػلاین ٍ ًطبًِ ّبی ایذس را  -

 ثذاًذ.

 راّْبی اًتقبل ایذس را ثذاًذ. -

راّْبی پیطگیزی اس ایذس را  -

 ثذاًذ.

تؼزیف هَارد هطکَک، هحتول  -

 ٍ قطؼی ایذس را ثذاًذ.

 داًطجَ ثزًبهِ ّبی هلی را ثذاًذ -

 ضٌبختی

سخٌزاًی 

کلاسیک، ثحث 

زٍّسی، کلاس گ

ٍارًٍِ، یبدگیزی 

هجتٌی ثز هَرد/ 

 استفبدُ اس سٌبریَ

 -تطزیحی

 استذلالی
 دّن دّقبًیدکتز 

CCHF ،تؼزیف، ًطبًِ ّب ٍ ػلاین ثبلیٌی ،

 اپیذهیَلَصی

 

را  CCHFداًطجَ ثتَاًذ ثیوبری  -

 تؼزیف کٌذ.

را   CCHFػلاین ٍ ًطبًِ ّبی  -

 ثذاًذ.

 را ثذاًذ. CCHFراّْبی اًتقبل  -

را  CCHFپیطگیزی اس راّْبی  -

 ثذاًذ.

تؼزیف هَارد هطکَک، هحتول  -

 را ثذاًذ. CCHFٍ قطؼی 

را  CCHFداًطجَ ثزًبهِ هلی  -

 استذلالی -تطزیحی ثذاًذ

 ضٌبختی

سخٌزاًی 

کلاسیک، ثحث 

گزٍّسی، کلاس 

ٍارًٍِ، یبدگیزی 

هجتٌی ثز هَرد/ 

 استفبدُ اس سٌبریَ

 -تطزیحی

 استذلالی
 یازدّن دکتزدّقبًی

تؼزیف، ًطبًِ ّب ٍ ػلاین ثبلیٌی، تت هبلت، 

 اپیذهیَلَصی

 

داًطجَ ثتَاًذ ثیوبری تت هبلت  -

 را تؼزیف کٌذ.

ػلاین ٍ ًطبًِ ّبی تت هبلت را  -

 ثذاًذ.

راّْبی اًتقبل تت هبلت را  -

 ثذاًذ.

راّْبی پیطگیزی اس تت هبلت  -

 را ثذاًذ.

تؼزیف هَارد هطکَک، هحتول  -

 ٍ قطؼی تت هبلت را ثذاًذ.

 هلی تت هبلت را ثذاًذداًطجَ ثزًبهِ 

 ضٌبختی

سخٌزاًی 

کلاسیک، ثحث 

گزٍّسی، کلاس 

ٍارًٍِ، یبدگیزی 

هجتٌی ثز هَرد/ 

 استفبدُ اس سٌبریَ

 -تطزیحی

 استذلالی
 دٍازدّن دّقبًی دکتز

ّبری، تؼزیف، ًطبًِ ّب ٍ ػلاین ثبلیٌی، 

 اپیذهیَلَصی

داًطجَ ثتَاًذ ثیوبری ّبری را  -

 تؼزیف کٌذ.

ّبری را ػلاین ٍ ًطبًِ ّبی  -

 ثذاًذ.

 راّْبی اًتقبل ّبری را ثذاًذ. -

راّْبی پیطگیزی اس ّبری را  -

 ثذاًذ.

ًحَُ ثزخَرد ثب فزد حیَاى  -

 گشیذُ را ثذاًذ.

تؼزیف هَارد هطکَک، هحتول  -

 ٍ قطؼی ّبری را ثذاًذ.

 داًطجَ ثزًبهِ هلی ّبری را ثذاًذ.

 ضٌبختی

سخٌزاًی 

کلاسیک، کلاس 

ٍارًٍِ، ایفبی 

ًقص، یبدگیزی 

ٌی ثز هَرد/ هجت

استفبدُ اس 

سٌبریَ، یبدگیزی 

الکتزًٍیک)هجبس

 ی(

 -تطزیحی

 استذلالی
 سیسدّن دّقبًیدکتز 

  ارائِ کبر کلاسی)پزٍصُ کلاسی( -2هطبرکت در فؼبلیت ّبی کلاسی  -1م      -1 تکبلیف فزاگیز



 

 

 

 هعاًٍت آهَزشی

 داًشگاُ آهَزش علَم پسشکی هرکس هطالعات ٍ تَسعِ
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 ًحَُ ًوزُ دّی

 درصذ ًوزُ 20 -هیشاى هطبرکت داًطجَیبى در فؼبلیت ّبی کلاسی

 درصذ ًوز30ُ -ئِ کبر کلاسیًحَُ ارا

 درصذ ًوزُ 50 -اهتحبى پبیبى تزم

 ًحَ      

 

 هٌبثغ آهَسضی

  هطالة تذریس شذُ در کلاس ٍ هطالة قاتل دسترسی در ایٌترًت ٍ ًیس سایر کتة

 هرجع در ایي زهیٌِ

  3ٍ 2کتاب جاهع تْذاشت عوَهی جلذ 

 عسیسی، دکتر حاتوی  کتاب اپیذهیَلَشی ٍ کٌترل تیواریْای شایع در ایراى، دکتر

 ٍ دکتر جاًقرتاى

  تخشٌاهِ ّا ٍ دستَرالعول ّای ٍزارت تْذاشت در زهیٌِ هثارزُ ٍ کٌترل

  تیواریْای ٍاگیر+ سایر کتة هرتثط ٍ در دسترس

 

 

 

 


