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  تشكر تقدير و

 

 تقديم به 

 

 خدايي كه افريد

 جهان را ،انسان را ، عقل را ، علم را ، معرفت را ، عشق را ، 

 وبه كساني كه عشقشان را در وجودم دميد .

 تقديم به 

 مقدس ترين واژه ها در لغت نامه دلم :

 مادر مهربانم كه زندگي ام را مديون مهر و عطوفت ان مي دانم 

بردبار و حامي پدر مهربان ، مشفق ،   

 و برادرانم كه همراهان هميشگي و پشتوانه هاي زندگي ام هستند .

 

نمي توانم معنايي بالاتر از تقدير و تشكر بر زبانم جاري سازم و سپاس خود را در وصف استادان خويش آشكار 

 نمايم كه هر چه گويم و سرايم ،كم گفته ام .

 

 اساتيد راهنما و مشاورم :

 

تر محسن پاكدامن ،جناب آقاي دكتر حميد رضا دهقان ،  سركار خانم دكتر مهديه نماينده ،جناب جناب اقاي دك

 آقاي دكتر رضا والاگهر ،سركار خانم دكتر پرستو رستمي 

 

شما روشنايي بخش تاريكي جان هستيد و ظلمت انديشه را نور مي بخشيد .چگونه سپاس گويم مهرباني و لطف 

از عشق و يقين است . چگونه سپاس گويم تاثير علم اموزي شما را كه چراغ روشن شما عزيزان را كه سرشار 

 هدايت رابر كلبه
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محقر وجودم فروزان ساخته است . اري در مقابل اين همه عظمت و شكوه شما ،مرا نه توان سپاس است و نه 

 كلام وصف .

 از اساتيد محترم داور :

 

 آقاي دكتر مصدق 

دكتر قديري  مسركار خان  

 

 نيز كمال تشكر و قدرداني را دارم .

 ارمشكر را دتدير و در پايان از همه دوستان عزيزم كه در طول اين مدت از كمك به من دريغ نداشته اند كمال تق
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 فارسي چكيده

 يها لمقت. رفته اسمورد استفاده قرار گ نيانسول قيتزر ي)براي(سنت كيكلاس هايروش سال ها، يبرا : زمينه

 يانسان هايانسولين هيشب آنالوگ هايانسولينشود؛ كه مي مي) تقس يانسان –ياليو ، آنالوگ( دسته دو به نيانسول

حاضر  شپژوهشود. مي كيناميو فارماد كينتيفارماك يها يژگي؛ منجر به اختلاف وياست كه در ساختار مولكول

 مركز در  ابتيد كنترل يبرا  ياليو نيانسول با سهيمقا در آنالوگ نيانسول يهاقلم اثربخشي نهيهز نييتعبا هدف 

 . است گرفته انجام 1395سال زدي شهر ابتيد

 نترل ديابتهاي تزريقي براي كلينهاي انسوهاي انسولين در مقايسه با ويالبررسي هزينه اثربخشي كاربرد قلم اهداف:

 1395سال  نوع يك، دو و حاملگي در مركز ديابت در شش ماه دوم
 

و در با  جستج كهاست   مندظامنمرور  شود قسمت اول شامل :اين مطالعه به دو قسمت تقسيم مي: روش ها

سال  يااز ابتد ,web of science    PubMed,SID, Embase Scopus, magi ran يداده ا هايپايگاه

باشد و مي يتصاداق يابيارز و سلامت يرفناو يابيارزمرتبط با موضوع  در حوزه  مطالعات ،2017 ژوئنتا  2007

 يرماند روش دو اثربخشي نهيهز سهيمقا منظور به يليتحل– يفيپژوهش به صورت توص نيا در قسمت دوم 

 مركز در اثربخشي هنيهز شاخص از استفاده با ابتيد يماريب يبرا ياليو با آنالوگ نوع نيانسول قلم از استفاده

ها  افتهي ليتحل يبرا  11Tree Ageافزارنرم و يريگ ميتصم درخت مدلشد. انجام  95 سال زدي شهر ابتيد

  .تقرار گرف يارائه دهنده  مورد بررس دگاهيپژوهش از د نيدر ا امدهايو پ نهياستفاده شد . هز

 شتريب خطرات رب يمبن يليدل چيدادند كه ه نشان پژوهش يينها فاز در شده وارد مطالعه 20 يها افتهي :نتايج

 )يانسان( ياليو  نيبا انسول سهيمقا در) rapid-  acting insulin analogue الاثر( عيسر- آنالوگ نيانسول يها مقل

 نيهمچن. دهديمرا كاهش  ديشد يسميپوگليخطر ه يطور معنادار به آنالوگ نيانسول يهاقلمنداشته و  وجود

 به يول هنبودن به صرفه موجود ، مقرو هايانسولين گرينسبت به د آنالوگ نيانسول ،اثربخشي نهيعدم هز  علت،به 

 شود،يم استفاده قلم نوع نيا از ياليو نيانسول به نسبت مارانيب تيرضا شيو افزا يزندگ تيفيك شيافزا  ليدل

 بوده تر ثربخشا نهيهز ها آنالوگ گريد به نسبت 30 اسپارت نيانسول يهادادند كه  قلم  نشانمطالعات  يبرخ

 .است
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 مورد مداخلات يبرا هدف جامعه نظرگرفتن دربا  و آمده دست به جينتا به توجه باز در قسمت دوم پژوهش و ني 

 خشب اثر نهيهز  انگريه بكپژوهش حاضر  جيشود نتامي شنهاديپ هستند، باردار زنان و كودكان اً غالب كه يبررس

 و رديگ قرار نظر دم يابتيد مارانيب يبرا يا مهيب ياستهايس نيتدو دربوده است  آنالوگ نيانسول يها قلم بودن

 نظر رد زين مارانيب از قشر نيا يزندگ تيفيكارائه خدمات،  نهيدر نظر گرفتن هز ضمن تاشود  دهيشياند يريابتد

 .شود گرفته

 نمارايب يبرا آنالوگ نيانسول از استفاده عبارتند از ، مندنظامدر بخش مرور   نتايج به دست امده: نتيجه گيري

 (ي اليو نينسبت به انسول هاقلم نيكمتر  كه ا اثربخشي نهيو هز يگران ليدل به يول باشدمي بخش اثر يابتيد

 به آنالوگ نينسولا قلم كه داد نشان اثربخشي نهيهز ليتحل و هيتجزو نتايج حاصل از  گردد يم شنهاديپ) يانسان

 يزندگ تيفيك ليدل را به آنالوگ نيقلم انسول پژوهش  نيا. است تر بخش اثر ياليو نيانسول  از كمتر نهيهز علت

 نيسولكه قلم ان رسدميكل به نظر  در. كندمي شنهاديپ ياليو نيانسول نسبت به  شتريب يبه زندگ ديبهتر و ام

 يولتد منابع يتيحما پوششباشددارا مي ياليو نيانسول را نسبت به  يكمتر نهيو هز شتريب اثربخشي آنالوگ

 زنان ، ،كودكانن (سالمندا ريپذ بياس يها گروه در كه يمراقبت تيحساس به توجه با يفناور نيا از اي ) همي(ب

  .رديپذ انجام گروه سه نيا يبرا فقط دارد، وجود يابتيد)  باردار

 يلگحام ابتيد ـ ود نوع ابتيد ـ كي نوع ابتيد (رگولار ) ـياليو نيانسول ـ آنالوگ نيانسول :واژه هاي كليدي

 اثربخشي نهيهز ـ

 

 

 

 

 

 

 

 

 


