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 اصَل ٍ هببًی هذیریت خطر حَادث ٍ بلایب: طرح درس/ طرح دٍرُ

 اطلاعبت عوَهی  

   عولی(1ًظری 1ٍ)2تعذاد ٍاحذ:    اصًل ي مباوی مذیزیت خطز حًادث ي بلایاًبم درس:     ذاضت هَزش بْآگرٍُ :

 1403-1404سبل تحصیلی :        دکتراهقطع تحصیلی:        هَزش بْذاضت آ:رضتِ   ًذاردپیص ًیبز : 

 دکتر دّقبًیهذرسیي :            دکترعببسعلی دّقبًی ئَل درس :هس                                           اٍلًیوسبل : 

دربلایا بامفاَیم بُداضت عمًمی  ياثزات اووًا  ماواازات بوزآن يريضوُای مهاباوٍ بوا آن       بٍ مىظًر آضىایی داوطجًیان دکتزای سلامت هقذهِ:

ي ضىاخت پیامدَای بُداضت عمًمی در بلایا يبزوامٍ ریشیُا يمداخلات مزتبط در مزاحل جُار گاوٍ ضزيرت تًجٍ بٍ ابعاد آن امزی ضزيری است.

 .از اّویت خبصی برخَردار است مدیزیت بلایا در باص سلامت

 :(قزار است مًرد استفادٌ قزار دَذآوچٍ فزاگیز در آیىذٌ شغلی، در رابطٍ با ایه درس ) پیبهذّبی یبدگیری

 با پیامدَای بُداضت عمًمی درفاسَای جُار گاوٍ مدیزیت بلایا اضىا باضد.ضمه آضىایی بااوًا  مااازات ،-1

 آن در َىگام يقً  بلایا آضىا گزدد. با يضعیت اپیدمیًلًصیک بیماریُای ياگیز، اوتطار جغزافیایی -2

 با بُداضت باريری،بُداضت رياوی،تغذیٍ سالم يبُداضت محیط در َىگام يقً  بلایا آضىا گزدد. -3

 در جامعٍ بلا دیدٌ را فزا گیزد.يمدیزیت بیماریُای غیزياگیزمُارت  لاسم بٍ مىظًر مداخاٍ در امز کىتزل بیماریُای ياگیزدار  -4

 در َىگام يقً  بلایا آضىا گزدد کطًرَای ماتاف تسُیلات بُداضتی يساماوٍ َای ارایٍ خدمات بُداضتیبا يضعیت  -5

آضىایی داوطجًیان با اثزات سلامتی ياوًا  مااازات درگزيَُای ماتاف جمعیتی يجًامع اوساوی ياثزات مااازات بزتسُیلات ّذف کلی:

 طز بلایا.سلامتی يوهص ييظیفٍ حًسٌ سلامت عمًمی در کاَص خ

 سرفصلوَضَعبت اّذاف عیٌی
 حیطِ اّذاف

 آهَزضی
 رٍش تذریس

رٍش ارزیببی 

 فراگیر
 یيهذرس

برجلسِ/

ًبهِ 

 زهبًی

آشىایی  -1

بُذاشت ػمًمی باتؼزیف

ػًامل خطز ، يسلامتی

راَُاي اوتقال ي ، سلامتی

 کىتزل بیماریُا

کلیات ) تؼزیف  -

، بُذاشت ، سلامتی 

، ػًامل خطز سلامتی

اوتقال ي کىتزل راَُاي 

 بیماریُا(

 شىاختی
 کلاسیک سخٌراًی 

 سخٌراًتعبهلی 

 رٍضْبی کتبی

)چىذگشیىٍ اي، 

 (تشزیحی

دکتر 

 دّقبًی
 اٍل

با وحًٌ پاسخ آشىایی -2

حًسٌ سلامت ػمًمی 

 کشًرَاي مختلف دربلایا

وظام مزاقبتُاي ايلیٍ  -

درایزان  بُذاشتی

 يکشًرَاي دیگز

مذیزت پاسخ حًسٌ  -

 شىاختی 
 کلاسیک سخٌراًی 

 سخٌراًتعبهلی 

 رٍضْبی کتبی

)چىذگشیىٍ اي، 

 (تشزیحی

دکتر 

 دّقبًی
 دٍم
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 کشًرَابلایا در 

مذیزت آشىایی با  -3

 بیماریُا دربلایا

 

 بیماریُاي ياگیز-

 بیماریُاي غیزياگیز   -
 شىاختی 

 کلاسیک سخٌراًی 

 تعبهلییی  سخٌراى 

 رٍضْبی کتبی

)چىذگشیىٍ اي، 

 (تشزیحی

دکتر 

 دّقبًی

سَم 

 ٍچْبرم

 

مذیزیت آشىایی با -4

 ػًامل محیطی دربلایا

 بُذاشت محیط در بلایا   -

 مبارسٌ با واقلیىًجًوذگان-
 شىاختی 

 کلاسیک سخٌراًی 

 سخٌراًتعبهلی 

 رٍضْبی کتبی

)چىذگشیىٍ اي، 

 (تشزیحی

دکتر 

 دّقبًی

پٌجن 

 ٍضطن

سلامت آشىایی با -5

 مادران يکًدکان دربلایا

 بُذاشت مادر يکًدک-

 بُذاشت باريري -
 شىاختی 

 کلاسیک سخٌراًی 

 سخٌراًتعبهلی 

 رٍضْبی کتبی

)چىذگشیىٍ اي، 

 (تشزیحی

دکتر 

 دّقبًی
 ّفتن 

با وحًٌ ارتقا آشىایی -6

 سلامت در بلایا

آمًسش بُذاشت در -

 بلایا

آمًسش تخصصی دست -

 اوزکاران

 شىاختی 
 کلاسیک سخٌراًی 

 سخٌراًتعبهلی 

 رٍضْبی کتبی

)چىذگشیىٍ اي، 

 (تشزیحی

دکتر 

 دّقبًی

 ّطتن

 

بُذاشت آشىایی با  -7

 مًاد غذایی در بلا

 تغذیٍ در بحزان -

 امىیت غذا -

 ایمىی غذا -

 شىاختی 
 کلاسیک سخٌراًی 

 سخٌراًتعبهلی 

 رٍضْبی کتبی

)چىذگشیىٍ اي، 

 (تشزیحی

دکتر 

 دّقبًی
 ًْن

مذیزیت آشىایی با -8

 آسمایشگاٌ دربلایا

ضزيرت يجًد - -

 آسمایشگاَُا

اوًاع آسمایشُاي - -

 مًرد ویاس

 شىاختی 
 کلاسیک سخٌراًی 

 سخٌراًتعبهلی 

 رٍضْبی کتبی

)چىذگشیىٍ اي، 

 (تشزیحی

دکتر 

 دّقبًی

 دّن

 

با ساماوٍ َاي آشىایی  -9

مذیزیت سًاوح درحًسٌ 

سلامت يگزيَُاي آسیب 

 پذیز

 مذیزیت بحزان- -

تشزیح بزوامٍ - -

حًسٌ بُذاشت 

 يدرمان دربلایا

 شىاختی 
 کلاسیک سخٌراًی 

 سخٌراًتعبهلی 

 رٍضْبی کتبی

)چىذگشیىٍ اي، 

 (تشزیحی

دکتر 

 دّقبًی
 یبزدّن

يارائٍ بحج يتبادل وظز-11

 داوشجًیان

سش داوشجًیان يپزارائٍ -

 شىاختی  يپاسخ
 کلاسیک سخٌراًی 

 سخٌراًتعبهلی 

 رٍضْبی کتبی

)چىذگشیىٍ اي، 

 (تشزیحی

دکتر 

 دّقبًی
 جلس4ِ

 بصًرت ساىزاوی ي با استفادٌ اس يسایل کمک آمًسضی  مًضًعات تعییه ضدٌا رائٍ  - تکالیف فزاگیز

در سمیىوٍ بزرسوی يضوعیت     (Brain Storming)بحث ي تبادل وظز با داوطجًیان با ريش افکار  -

 سلامت مىااق بلا دیدٌ
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 وحًٌ ومزٌ دَی

 % ومزٌ ارسضیابی اس آسمًن کتبی پایان تزم.50
 % حضًر فعال در کلاس ي ارائٍ ساىزاوی. 50

 مهزرات: 
 جاسٍ 3تعداد دفعات مجاس غیبت در کلاس  -

 

اردلان   يَمکاران ،بزوامٍ مای پاسخ بُداضت عمًمی در بلایا يفًریتُا،اوتطارات راس پىُان آخزیه  - مىابغ آمًسشی

 چاپ

2-PAHO-National disasters. Protecting the public health ,Last edition 

3-Landsman LY ,Public health management of disasters the practice guide. American 

health association. 

 

 

 


