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 "موزش بهداشت و ارتباطاتآ "فرم طرح درس: 

 اطلاعبت عمومی

 "آموزش بهداضت و ارتببطبت"نبم درس:            گروه: آموزش بهداضت و ارتقبء سلامت         

 پیص نیبز: ندارد                واحد                        2تعداد واحد:  

                                   0413-0414مقطع تحصیلی: کبرضنبسی پیوسته                     سبل تحصیلی:         رضته: بهداضت عمومی                               

 عببسی معصومه مدرس: دکتر                عببسی معصومه مسئول درس: دکتر                نیمسبل: اول                                  

 مقدمه:
ًبى را جْت برًبهِ ریسی ٍ تذٍیي برًبهِ ّبی آایي درض داًؽجَیبى را بب هفبّین ٍ اصَل ٍ ًقػ ٍ اّویت آهَزغ بْذاؼت در ؼرایط هختلف آؼٌب ًوَدُ ٍ 

 ببی برًبهِ ّبی آهَزغ بْذاؼت تَاًوٌذ خَاّذ ظبخت.آهَزغ بْذاؼت ٍ ارائِ پیبهْبی بْذاؼتی ٍ ارزؼی
 

 پیامدهای یادگیری: 
 آؼٌب خَاٌّذ ؼذ.داًؽجَ بب هفبّین ٍ اصَل ٍ ًقػ ٍ اّویت آهَزغ بْذاؼت 

  داًؽجَ اصَل قببل تَجِ در طراحی پیبم ّبی بْذاؼتی را درک خَاّذ کرد.

  خَاٌّذ ؼذ.آؼٌب  بب اصَل برًبهِ ریسی در زهیٌِ آهَزغ بْذاؼتداًؽجَ 

 

 هدف کلی: 
 آهَزغ بْذاؼت اصَل ٍ هفبّین بب داًؽجَیبى آؼٌبیی -1

 هختلف هکبًْبی ٍ ؼرایط در آهَزغ بْذاؼت اّویت ًقػ ٍ بب داًؽجَیبى آؼٌبیی -2

  آهَزغ بْذاؼت ّبی برًبهِ تْیِ ٍ ریسی برًبهِ در راظتبی داًؽجَیبى ًوَدى تَاًوٌذ -3

 هختلف رٍؼْبی بب بْذاؼتی پیبهْبی ارائِ ٍ اجرا در راظتبی داًؽجَیبى ًوَدى تَاًوٌذ -4

 آهَزغ بْذاؼت ّبی برًبهِ ارزؼیببی در راظتبی داًؽجَیبى ًوَدى تَاًوٌذ -5

 

 اهداف عینی
 سرفصل

 موضوعبت

حیطه 

 اهداف

 آموزضی

 روش تدریس

 

فعبلیتهبی 

 یبدگیری

روش ارزیببی 

فراگیر:  میبن 

 دوره/پبیبن دوره

 مدرس
جلسه/برنبمه 

 زمبنی

تؼریف ظلاهت را بذاًذ ٍ بب ابؼبد 

هختلف ظلاهت ٍ ػَاهل هَثر بر 

 ؼَد. آى آؼٌب

 ظلاهت ٍ ابؼبد آى

تؼیي کٌٌذُ ّبی 

 ظلاهت

 ؼٌبختی

 ظخٌراًی،

، گرٍّی بحث

 پرظػ ٍ پبظخ

 در هؽبرکت

 یبدگیری، فرایٌذ

 فؼبل دادى گَغ

آزهَى ّبی تعتی، 

 تؽریحی، اظتذلالی
 26/6/1403 دکتر ػببظی

آهَزغ بْذاؼت را تؼریف ًوَدُ 

ٍ فلعفِ، اّذاف، اصَل ٍ اّویت 

 آى را ؼرح دّذ.

تبریخچِ آهَزغ بْذاؼت را 

 تَضیح بذّذ.

تبریخچِ، تؼبریف، 

اّذاف، فلعفِ ٍ 

کبربرد آهَزغ 

 بْذاؼت

 ؼٌبختی
 ظخٌراًی،

 گرٍّی بحث

 در هؽبرکت

 یبدگیری، فرایٌذ

فؼبل،  دادى گَغ

 ر 

آزهَى ّبی تعتی، 

 تؽریحی، اظتذلالی، 
 2/7/1403 دکتر ػببظی

 در را  بْذاؼت آهَزغ ًقػ

تَضیح  پیؽگیری هختلف ظطَح

 .دّذ

ًقػ آهَزغ 

بْذاؼت در ظطَح 

 هختلف پیؽگیری

 ؼٌبختی
 ظخٌراًی،

 گرٍّی بحث

 در هؽبرکت

 یبدگیری، فرایٌذ

 فؼبل،  دادى گَغ

آزهَى ّبی تعتی، 

 تؽریحی، اظتذلالی، 
 9/7/1403 دکتر ػببظی
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 ًوَدُ، تؼریف را ظلاهت ارتقبء

 را ظلاهت ارتقبء ابؼبد ٍ هفبّین

 .کٌذ فْرظت

 

 ظلاهت ارتقبء

 ٍ هفبّین تؼریف،)

 (ابؼبد

 ؼٌبختی

 ظخٌراًی،

 گرٍّی بحث
 در هؽبرکت

 یبدگیری، فرایٌذ

 فؼبل،  دادى گَغ

آزهَى ّبی تعتی، 

 تؽریحی، اظتذلالی، 
 16/7/1403 دکتر ػببظی

 ػَاهلًوَدُ ٍ  تؼریف را رفتبر

 .برؼوبرد را رفتبر بر هؤثر

 رابطًِوَدُ ٍ  تؼریف را هَزغآ

 .دّذ تَضیح را یبدگیری ٍ آهَزغ

 هَجَد ّبی ؼببّت ٍ ّب تفبٍت-

 بیبى را یبدگیری ٍ آهَزغ بیي

 .ًوبیذ

 تغییر ٍ یبدگیری

 رفتبر ـ رفتبر

 آهَزغ ٍ بْذاؼتی

 بْذاؼت

 ؼٌبختی
 ظخٌراًی،

 گرٍّی بحث

 در هؽبرکت

 یبدگیری، فرایٌذ

فؼبل،  دادى گَغ

 ارائِ ی ظویٌبر 

آزهَى ّبی تعتی، 

تؽریحی، اظتذلالی، 

 ارزیببی ظویٌبر

 23/7/1403 دکتر ػببظی

حیطِ ّبی یبدگیری را ًبم بردُ ٍ 

اجساء ّر حیطِ را بب رکر هصبدیق 

 آى ّب ًبم ببرد ٍ ؼرح دّذ.

 ؼٌبختی حیطِ ّبی یبدگیری
 ظخٌراًی،

 گرٍّی بحث

 در هؽبرکت

 یبدگیری، فرایٌذ

فؼبل،  دادى گَغ

 ارائِ ی ظویٌبر 

آزهَى ّبی تعتی، 

تؽریحی، اظتذلالی، 

 ارزیببی ظویٌبر

 دکتر ػببظی
33/7/

1033 

بب هکتب رفتبرگرایی ٍ ؼٌبخت 

گرایی ٍ کبربرد آى در آهَزغ 

 بْذاؼت آؼٌب ؼَد.

 تَضیح رایبدگیری  ّبی ًظریِ

 .دّذ

 ّبی ًظریِ از ّریک کبربرد

 بْذاؼت آهَزغ را در یبدگیری

 .دّذ راتَضیح

تئَری ّبی 

یبدگیری در  

 آهَزغ بْذاؼت

 ؼٌبختی
 ظخٌراًی،

 گرٍّی بحث

 در هؽبرکت

 یبدگیری، فرایٌذ

فؼبل،  دادى گَغ

 ارائِ ی ظویٌبر 

آزهَى ّبی تعتی، 

تؽریحی، اظتذلالی، 

 ارزیببی ظویٌبر

 7/8/1033 دکتر ػببظی

بب رٍغ ّبی هْن آهَزغ بْذاؼت 

 ٍ اظتراتصی ّبی آى آؼٌب ؼَد.

رٍغ ّب ٍ 

ّبی اظتراتصی 

آهَزغ 

 بْذاؼت

 ؼٌبختی
 ظخٌراًی،

 گرٍّی بحث

 در هؽبرکت

 یبدگیری، فرایٌذ

فؼبل،  دادى گَغ

 ارائِ ی ظویٌبر 

آزهَى ّبی تعتی، 

تؽریحی، اظتذلالی، 

 ارزیببی ظویٌبر

 دکتر ػببظی
10/8/

1033 

ٍظبیل ٍ هَاد  ًقػاّویت ٍ 

 -کوک آهَزؼی در فرایٌذ آهَزغ

 یبدگیری را بذاًذ.

 بربردک ٍ ًقػ

ٍ هَاد  ّب رظبًِ

کوک آهَزؼی در 

 بْذاؼت آهَزغ

 ؼٌبختی
 ظخٌراًی،

 گرٍّی بحث

 در هؽبرکت

 یبدگیری، فرایٌذ

فؼبل،  دادى گَغ

 ارائِ ی ظویٌبر 

آزهَى ّبی تعتی، 

تؽریحی، اظتذلالی، 

 ارزیببی ظویٌبر

ػببظی دکتر  21/8/1403 

 اجساءارتببط را تؼریف ًوَدُ ٍ 

  ببرد. ًبم را ارتببط دٌّذُ تؽکیل

 را ًبم ببرد.اًَاع ارتببط 

 

ارتببطبت در 

آهَزغ بْذاؼت 

(1) 

-ؼٌبختی

 ػبطفی

 ظخٌراًی،

 گرٍّی بحث

 در هؽبرکت

 یبدگیری، فرایٌذ

فؼبل،  دادى گَغ

 ارائِ ی ظویٌبر 

آزهَى ّبی تعتی، 

تؽریحی، اظتذلالی، 

 ارزیببی ظویٌبر

ػببظی دکتر  28/8/1403 

 دٌّذُ تؽکیل اجساء ٍیصگیْبی

ٍ هَلفِ ّبی  دّذ تَضیح ارتببط را

هَثر در آهَزغ بْذاؼت را  ارتببط

 تَضیح دّذ.

ارتببطبت در 

آهَزغ بْذاؼت 

(2) 

-ؼٌبختی

 ػبطفی

 ظخٌراًی،

 گرٍّی بحث

 در هؽبرکت

 یبدگیری، فرایٌذ

فؼبل،  دادى گَغ

 ارائِ ی ظویٌبر 

آزهَى ّبی تعتی، 

تؽریحی، اظتذلالی، 

 ارزیببی ظویٌبر

ػببظی دکتر  5/9/1403 
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 ًَاعکٌذ ٍ ا تؼریف را فرٌّگ

 تؼریف هثبل رکر بب را فرٌّگ

 .ًوبیذ

هلاحظبت فرٌّگی در اهر آهَزغ 

 ظلاهت را تؽریح کٌذ.

 

فرٌّگ ٍ آهَزغ 

هلاحظبت  ،بْذاؼت

فرٌّگی در اهر 

 آهَزغ ظلاهت

-ؼٌبختی

 ػبطفی

 ظخٌراًی،

 گرٍّی بحث

 در هؽبرکت

 یبدگیری، فرایٌذ

فؼبل،  دادى گَغ

 ارائِ ی ظویٌبر 

آزهَى ّبی تعتی، 

تؽریحی، اظتذلالی، 

 ارزیببی ظویٌبر

ػببظی دکتر  12/9/1403 

 ٍ بردُ ًبم را بْذاؼتی ًیبزّبی ًَاعا

 .دّذ تَضیح را آًْب

ًحَُ تؼییي ٍ الَیت بٌذی 

 هؽکلات ظلاهت را بذاًذ.

 

ٍ اٍلَیت  تؽخیص

ًیبزّبی  بٌذی

 آهَزؼی

-ؼٌبختی

 ػبطفی

 ظخٌراًی،

 گرٍّی بحث

 در هؽبرکت

 یبدگیری، فرایٌذ

فؼبل،  دادى گَغ

 ارائِ ی ظویٌبر 

آزهَى ّبی تعتی، 

تؽریحی، اظتذلالی، 

 ارزیببی ظویٌبر

ػببظی دکتر  19/9/1403 

بب چگًَگی تؼییي اّذاف آهَزؼی 

ٍ اظتراتصی ّبی آهَزؼی هرتبط 

 بب آى ّب آؼٌب ؼَد.

 آهَزغ ریسی برًبهِ هراحل

 .دّذ تَضیح را بْذاؼت

 

 برًبهِ هراحل

 آهَزغ ریسی

 بْذاؼت

-ؼٌبختی

 ػبطفی

 ظخٌراًی،

 گرٍّی بحث

 در هؽبرکت

 یبدگیری، فرایٌذ

فؼبل،  دادى گَغ

 ارائِ ی ظویٌبر 

آزهَى ّبی تعتی، 

تؽریحی، اظتذلالی، 

 ارزیببی ظویٌبر

ػببظی دکتر  26/9/1403 

 برًبهِ در پیگیری ٍ ارزؼیببی اًَاع

 ٍ بردُ ًبم را بْذاؼت آهَزغ

  .دّذ تَضیح

 پیگیری ٍ ارزؼیببی

 آهَزغ برًبهِ در

 بْذاؼت

 ؼٌبختی

 ظخٌراًی،

 گرٍّی بحث

 در هؽبرکت

 یبدگیری، فرایٌذ

فؼبل،  دادى گَغ

 ارائِ ی ظویٌبر 

آزهَى ّبی تعتی، 

تؽریحی، اظتذلالی، 

 ارزیببی ظویٌبر

ػببظی دکتر  3/10/1403  

جوغ بٌذی، ارائِ تکبلیف ٍ رفغ 

 اؼکبل

جوغ بٌذی، ارائِ 

تکبلیف ٍ رفغ 

 اؼکبل
 ؼٌبختی

 ظخٌراًی،

 گرٍّی بحث

 در هؽبرکت

 یبدگیری، فرایٌذ

فؼبل،  دادى گَغ

 ی ظویٌبرارائِ 

آزهَى ّبی تعتی، 

تؽریحی، اظتذلالی، 

 ارزیببی ظویٌبر

ػببظی دکتر  10/10/1403  

 
 

 دّی ًورُ ًحَُ

 

 درصذ ًورُ  50آزهَى پبیبى دٍرُ :  - 

 درصذ ًورُ 30آزهَى ّبی تکَیٌی )کَییسّب( :  -

 درصذ ًورُ 10اًجبم تکبلیف ػولی:  -

  درصذ ًورُ  10ارائِ ظویٌبر )اختیبری(:  -

 درصذ ًورُ 10در فرایٌذ آهَزغ هجبزی:  هؽبرکت فؼبل -

 آهَزؼی هٌببغ

 ،بآررگؽ الِ اراى ؼفیؼی، فرٍؽ دکتر ترجوِ بْذاؼت آهَزغ. ای لبٌگبم، دارهب. ال چبًذراى، راهب -  -

  تْراى داًؽگبُ اًتؽبرات تْراى،

 1389، ًؽر جبهؼِ ًگر، ّوگبهبى چبپآقب هلایی، تیوَر. آهَزغ بْذاؼت، ًؽر  -

هْبرت ّبی اظبظی برای اصلاح رفتبر در حَزُ -ؼوط، هحعي، ظلیوبى اختیبری، یلذا، پریبًی ػببض،  -

 1391 تْراى،  ،هْر هتیيًؽر ی ظلاهت، 

 1389ػببض زادُ بسی، هحوذ. آهَزغ بْذاؼت، ارتببطبت ٍ تکٌَلَشی آهَزؼی، ًؽر جبهؼِ ًگر،  -

 بب ترجوِ  .حکوت ظیویي ٍ ًیب پبرظی ظؼیذ ترجوِ .بْذاؼت برای ارتببط برقراریى، جب ّببلی -

  .ایراى اظلاهی جوَْری در بْذاؼت جْبًی ظبزهبى ًوبیٌذگی دفتر ّوکبری

  جَاى ًؽر .ًیب پبرظی ظؼیذ ترجوِ . ّوِ برای بْذاؼت .دیَیذ ٍرًر -

  ظرٍغ،تْراى .ؼٌبظی ارتببط .هْذی راد هحعٌیبى -
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