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 "اکولوژی انسبنی"مجبزی طرح درس فرم 

 اطلاعبت عمومی

 "اکولوژی انسبنی" نبم درس:     آموزش بهداضت و ارتقبء سلامت              گروه :

          -پیص نیبز :                                                              واحد یک  تعداد واحد:

                                    4141-4141سبل تحصیلی:                           پیوستهنب کبرضنبسیمقطع تحصیلی:                                             عمومیبهداضت رضته :    

 دکتر عببسی   :مدرس                             ئول درس : دکتر عببسیمس                                                            دومنیمسبل :   
 

 مقدمه:

، ٍاحذ دسسی ًظشی است کِ ثشای داًطجَیبى سضتِ ثْذاضت ػوَهی دس هقطغ کبسضٌبسی ثْذاضت ػوَهی دس ًظش گشفتِ ضذُ ٍ "اکَلَطی اًسبًی  "

 بست. ّذف آى ثش اسبع سشفصل، آضٌب ًوَدى داًطجَیبى ثب هفبّین اکَلَطی، اکَسیستن ٍ اجضای تطکیل دٌّذُ آى، کبسکشد اکَسیستن ّب ٍ تحَل آى ّ

، پشداختي ب تَجِ ثِ تبثیش ٍیظُ ای کِ اًسبى ّب ثش سٍی اکَسیستن ّبی طجیؼی داضتِ ٍ ایي تبثیش دس ػصش حبضش، ضتبة فضایٌذُ ای ثِ خَد گشفتِ استث

دسسی دس ًظش ثِ هفبّین اسبسی اکَلَطی اًسبًی، سیستن ّبی اجتوبػی ٍ ساثطِ هتقبثل آى ثب تَسؼِ پبیذاس، ثخص اسبسی دیگشی است کِ ثشای ایي ٍاحذ

للی گشفتِ ضذُ است. ثْذاضت ثیي الولل ًیض حَصُ هطبلؼِ ای است کِ دس ایي دسع، ػلاٍُ ثش دٍ ثخص فَق، سؼی داسد تب ضشٍست تلاش ّبی ثیي الو

ثیي الوللی دس ایي  سا دس ساستبی سلاهت اًسبى ّب دس ػصش حبضش ثِ داًطجَیبى ًطبى دادُ ٍ آى ّب سا ثب ثشخی اص فؼبلیت ّبی هْن تشیي سبصهبى ّبی

ٍ آضٌبیی ثب ساستب آضٌب کٌذ. ثٌبثشایي ٍ دس ًْبیت، یکی اص اّذاف اصلی ایي دسع آى خَاّذ ثَد کِ داًطجَیبى ثب استفبدُ اص اصَل ٍ قَاًیي اکَلَطی 

دس ًْبیت ًگبّی ٍسیغ تش ثِ حَصُ ثشخی پذیذُ ّبی اکَلَطیک ثیي الوللی، ثتَاًٌذ دس استقبء ٍضؼیت  اکَسیستن ّبی اطشاف خَد هَثش ٍاقغ ضذُ ٍ 

 سلاهت اًسبًی داضتِ ثبضٌذ. 

  :پیبمدهبی یبدگیری

آضٌب ضذُ ٍ ًگشش هطلَثی ًسجت ثِ تؼبهل داًطجَیبى ثب هفبّین اکَلَطی، اکَسیستن ٍ اجضای تطکیل دٌّذُ آى، کبسکشد اکَسیستن ّب ٍ تحَل آى  

سا تحلیل خَاٌّذ سبصًذُ ثب اکَسیستن ّبی اطشاف خَد کست خَاٌّذ کشد ٍ ثب ًگبّی سیستویک، سفتبسّبی فشدی ٍ جوؼی هشتجط ثب اکَسیستن ّب 

 ًوَد.

 

 اکَسیستن  ٍضؼیت استقبء دس ثتَاًٌذ الوللی، ثیي اکَلَطیک ّبی پذیذُ ثشخی ثب آضٌبیی ٍ اکَلَطی قَاًیي ٍ اصَل اص استفبدُ ثب داًطجَیبى هدف کلی:

 .ثبضٌذ داضتِ اًسبًی سلاهت حَصُ ثِ تش ٍسیغ ًگبّی ًْبیت دس ٍ ضذُ ٍاقغ هَثش خَد اطشاف ّبی

 موضوعبت سرفصل اهداف عینی

حیطه 

 اهداف

 آموزضی

روش 

 تدریس

 

روش ارزیابی فراگیر:   فعالیتهای یادگیری

 دورهمیان دوره/پایان 
 مدرسین

جلسه/برنبمه 

 زمبنی

اًَاع  اکَلَطی سا تؼشیف کٌٌذ.

تقسیوبت اکَلَطی سا ًبم 

ضشٍست ایجبد سضتِ ، ثجشًذ

آضٌبیی ثب دسع اکَلَطی، 

 اّذاف ٍ چطن اًذاص آى

اکَلَطی، تؼبسیف، طجقِ 

 ضٌبختی
آًلایي ّوضهبى ٍ 

غیشّوضهبى دس 

 سبهبًِ

هطبلؼِ هحتَای 

 جلسبت قجل/ کَییض

پشسص ٍ پبسخ 

سئَالات چٌذ گضیٌِ 

 ای

دکتش 

 ػجبسی
3/7/1403 
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اکَلَطی سا تطشیح کٌٌذ. 

ٍجَُ هطتشک ثشسسی ّبی 

 اکَلَطیک سا ًبم ثجشًذ.

ثٌذی ّب ٍ ضشٍست ایجبد 

 سضتِ اکَلَطی 

آى، اجضای  اًَاعاکَسیستن، 

ٍجَُ اضتشاک اکَسیستن ٍ 

 تَضیح دٌّذ.اکَسیستن ّب سا 

 

پظٍّص سٍش ًگشش ٍ 

اکَلَطیک، تؼشیف 

اکَسیستن، اًَاع آى ٍ 

ٍجَُ اضتشاک آى ّب، 

سبختبس ٍ اجضای 

 اکَسیستن

 ضٌبختی
آًلایي ّوضهبى ٍ 

غیشّوضهبى دس 

 سبهبًِ

هطبلؼِ هحتَای 

 جلسبت قجل/ کَییض

 

 پبسخ ٍ پشسص

 گضیٌِ چٌذ سئَالات

 ای

دکتش 

 ػجبسی
10/7/1403 

اجضای صیست سپْش سا 

 فْشست ًوبیٌذ.

قَاًیي هبدُ ٍ اًشطی سا ثب رکش 

 ثبل تَضیح دٌّذ.ه

پیبهذّبی اکَلَطیک قَاًیي 

 هبدُ ٍ اًشطی سا تَضیح دٌّذ.

 

صیست سپْش ٍ اجضای 

تطکیل دٌّذُ آى، قَاًیي 

هبدُ ٍ اًشطی ٍ پیبهذّبی 

اکَلَطیک آى ّب، ثحشاى 

ّبی صیست هحیطی ٍ 

 جَاهغ اهشٍصی

 -ضٌبختی

 ػبطفی

آًلایي ّوضهبى ٍ 

غیشّوضهبى دس 

 سبهبًِ

هطبلؼِ هحتَای 

 جلسبت قجل/ کَییض

 

پبسخ،  ٍ پشسص

 گضیٌِ چٌذ سئَالات

 ای
دکتش 

 ػجبسی
17/7/1403 

جشیبى اًشطی دس اکَسیستن سا 

 ح کٌٌذ.یتطش

 .تشاص تشٍفیک سا تؼشیف کٌٌذ

 .تطشیح کٌٌذ.صًجیشُ غزایی سا 

جشیبى اًشطی دس 

اکَسیستن، تشاصّبی 

تشٍفیک، صًجیشُ ّبی 

قَاًیي اًشطی، غزایی ٍ 

 ضجکِ غزایی

 ضٌبختی
آًلایي ّوضهبى ٍ 

غیشّوضهبى دس 

 سبهبًِ

هطبلؼِ هحتَای 

 جلسبت قجل/ کَییض

 

 پبسخ،  ٍ پشسص

 گضیٌِ چٌذ سئَالات

 ای

دکتش 

 ػجبسی
24/7/1403 

ًبم سا ٍ هشاحل آى اًَاع تَالی 

 تطشیح کٌٌذ.ثشدُ ٍ 

تَالی، تحَل ٍ ثلَؽ 

اکَسیستن، اًَاع تَالی، 

 کلیذیهفبّین ٍ ًکبت 

ضٌبختی

 ػبطفی-

آًلایي ّوضهبى ٍ 

غیشّوضهبى دس 

 سبهبًِ

هطبلؼِ هحتَای 

 جلسبت قجل/ کَییض

 

پبسخ،  ٍ پشسص

 گضیٌِ چٌذ سئَالات

 ای

دکتش 

 ػجبسی
1/8/1403 

اکَلَطی اًسبًی سا تؼشیف 

 .کٌٌذ

اجضاء سیستن ّبی اجتوبػی سا 

 تَضیح دٌّذ.

تؼبهل سیستن اجتوبػی ٍ 

سا ثب رکش هثبل  اکَسیستن

 کٌٌذ.تطشیح 

اکَلَطی اًسبًی، سیستن 

ّبی اجتوبػی، تؼبهل 

سیستن اجتوبػی ٍ 

اکَسیستن: هفبّین ٍ هثبل 

 ّب

ضٌبختی

 ػبطفی-

آًلایي ّوضهبى ٍ 

غیشّوضهبى دس 

 سبهبًِ

هطبلؼِ هحتَای 

جلسبت قجل/ اًجبم 

 تکبلیف/ کَییض

 

پبسخ،  ٍ پشسص

 گضیٌِ چٌذ سئَالات

 / تطشیحیای
دکتش 

 ػجبسی
8/8/1403 

ثب تَجِ ثِ تَسؼِ پبیذاس سا 

اثؼبد اکَلَطیک آى تؼشیف 

 کٌٌذ.

هَلفِ ّبی ضذت تقبضب ثش 

اکَسیستن ّب سا فْشست 

 ًوبیٌذ.

 

تَسؼِ پبیذاس، ضذت 

تقبضب ثش اکَسیستن ّب ٍ 

هَلفِ ّبی آى، جوؼیت ّب 

 ٍ سیستن ّبی ثبصخَس

ضٌبختی

 ػبطفی-

آًلایي ّوضهبى ٍ 

غیشّوضهبى دس 

 سبهبًِ

هطبلؼِ هحتَای 

 جلسبت قجل/ اًجبم

 تکبلیف/ کَییض

 

پبسخ،  ٍ پشسص

 گضیٌِ چٌذ سئَالات

 / تطشیحیای
دکتش 

 ػجبسی
15/8/1403 

 22/8/1403دکتش  هطبلؼِ هحتَای آًلایي ّوضهبى ٍ  -ضٌبختیثبصخَس هثجت ٍ هٌفی، اًَاع ثب رکش هثبل اًَاع سیستن ّبی 
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 ثبصخَس سا تَضیح دٌّذ.

اًَاع ثبصخَس سا دس سیستن 

 ّبی اجتوبػی تطشیح کٌٌذ.

ػولکشدّبی ثبصخَسّب ٍ 

هثبل ّبی آى، ثبصخَسّب ٍ 

 اجتوبػیسیستن ّبی 

غیشّوضهبى دس 

 سبهبًِ

جلسبت قجل/ اًجبم 

 تکبلیف/ کَییض

پبسخ،  ٍ پشسص

 گضیٌِ چٌذ سئَالات

 / تطشیحیای

 ػجبسی

هشاحل هختلف تحَلات 

جوؼیتی سا ثب تَجِ ثِ 

تحَلات اکَلَطیک  تطشیح 

 کٌٌذ.

ی دس  گزس تحَلات جوؼیت

صهبى ٍ هشاحل هختلف آى، 

 یاجتوبػ یّب سنیهکبً

دس  تیجوؼ نیتٌظ

 ستنیٍ س ستنیاکَس

 یاجتوبػ

 -ضٌبختی

آًلایي ّوضهبى ٍ 

غیشّوضهبى دس 

 سبهبًِ

هطبلؼِ هحتَای 

جلسبت قجل/ اًجبم 

 تکبلیف/ کَییض

 

پبسخ،  ٍ پشسص

 گضیٌِ چٌذ سئَالات

 / تطشیحیای

دکتش 

 ػجبسی
29/8/1403 

 ارزضیببینحوه 

 

 دسصذ ًوشُ  80آصهَى پبیبى دٍسُ :  -

 دسصذ ًوشُ  20اسائِ سویٌبس )اختیبسی(:  -

 دسصذ ًوشُ 10هطبسکت فؼبل دس فشایٌذ آهَصش هجبصی:  -
 

 

 

 منببع آموزضی

 

 .1392ًیطبثَسی، ػلی اصغش، اکَلَطی ػوَهی،. چبح دٍاصدّن، تْشاى، هشکض چبح ٍ اًتطبسات داًطگبُ پیبم ًَس.  -

 .1377هجیذ دس تشجوِ صیستي دس هحیط صیست، هیلش جی تی. چبح پٌجن. تْشاى: هَسسِ چبح ٍ اًتطبسات داًطگبُ تْشاى. هخذٍم،  -

 1394جشالذ هبستي، اکَلَطی اًسبًی، هفبّین ثٌیبدی ثشای تَسؼِ پبیذاس، تشجوِ اطْشُ ًظادی  ٍ هیلاد خلیلی، ًطش آٍای قلن،  -

 1394ط صیست خَدهًَی، اًتطبسات هؼیي، صفبئیبى، ًصشت ا..، اکَلَطی ٍ هحی -

 ، دکتش هؼصَهِ ػجبسی ضَاصی"هجبًی اکَلَطی ػوَهی"جضٍُ  -

 


