
 

 

 

 :ديرٌ طرح/درس طرح فرم

ی دامیَب فرآيردٌ ي گًضت کیفیت ي ایمىی فرم طرح درس/ طرح ديرٌ  

 طلاعبت عمًمی ا

 داهی ّبی فشآٍسدُ ٍ گَضت کیفیت ٍ ایوٌیوبم درس:                      غزایی هَاد ثْذاضت ٍ ایوٌی گريٌ:

 ًذاسد پیص ویبز:                                                     2تعداد ياحد: 

                                         3042-3041  سبل تحصیلی :                  اسضذ کبسضٌبسی مقطع تحصیلی:                غزایی هَاد ثْذاضت ٍ ایوٌی رضتٍ: 

                      دکتش اهیذ صاّذ  مدرسیه:                         دکتش اهیذ صاّذ مسئًل درس:                                                دٍم ویمسبل: 

         

 هقذهِ:

داًطجَیبى  ددگش دس ایي دسس سعی هی .ثب کیفیت خَساکی ٍ ثْذاضت ثبلا دس سلاهت اًسبى هَثش است یّبی گَضت دُ اص گَضت ٍ فشآٍسدُستفبا

ّبی هختلف ًگْذاسی گَضت ٍ  سٍش ،عول آٍسی گَضت ٍ تغییشات ضیویبیی دس آى ،عَاهل هَثش ثش آىگَضت ٍ داًص هشثَط ثِ کیفیت اًَاع 

ْذاضت دس تْیِ ٍ تَلیذ ّبی گَضتی ٍ ًیض هذیشیت ثبصسسی ث ّبی هیکشٍثی ٍ ضیویبیی دس اًَاع گَضت ٍ فشآٍسدُ آلَدگی ،ّبی گَضتی فشآٍسدُ

ّبی هْن ٍ پشکبسثشد دس ثبصسسی ٍ اسصیبثی ٍضعیت ثْذاضتی ٍ  ّبی اًجبم آصهَى ّوچٌیي سٍش .ّبی آى سا فشاگیشًذ اًَاع گَضت ٍ فشآٍسدُ

یطگبُ کٌتشل لاصم جْت کبس دس آصهب آهبدگیضَد تب  ّبی گَضتی ثِ طَس عولی دس آصهبیطگبُ ثِ داًطجَیبى آهَصش دادُ هی گَضت ٍ فشآٍسدُ

 ٌذ.کیفی ٍ ثْذاضتی غٌبیع گَضت سا کست کٌ

 

  

 :پیبهذّبی یبدگیشی 

گَضت ٍ فشاٍسدُ ّبی گَضتی یکی اص هٌبثع پشاسصش پشٍتئیٌی دس ٍ  هیجبضذوٌی ٍ کیفیت هَاد غزایی یاص آًجب کِ ّذف ایي سضتِ ثحث ا

 . ، دسسی کبسثشدی هیجبضذهختلف  داًطجَیبى دس غٌبیع غزایییٌذُ کبسی ٍ ضغلی ، دس آ استجبط ثب تغزیِ اًسبى هحسَة هی گشدد

 داًطجَ دس پبیبى تشم:

 ِّبی گَضتی سا ثطٌبسذ اًَاع گَضت ٍ فشآٍسدُ ای اسصش تغزی. 

 ّبی هَسد هػشف اًسبى آضٌب ضَد ثب اًَاع گَضت. 

 ثب تشکیجبت ٍ سبختوبى گَضت آضٌب ضَد. 

 ُگَضتی سا ثطٌبسذ ّبی عَاهل هَثش ثش کیفیت اًَاع گَضت ٍ فشآٍسد. 

 ُّبی کیفی ٍ ثْذاضتی آًْب آضٌب ضَد ّبی تَلیذ ضبخع ّبی گَضتی ٍ سٍش ثب اًَاع فشآٍسد. 



 

 ُّبی گَضتی آضٌب ضَد ثب اًَاع تقلجبت دس غٌبیع گَضت ٍ فشآٍسد. 

 ُّبی گَضتی آضٌب ضَد ثب عَاهل ثیَلَطیک هٌتقل اص اًَاع گَضت ٍ فشآٍسد. 

 ّبی گَضتی سا ثطٌبسذ بًَیِ دس اًَاع گَضت ٍ فشآٍسدُهٌبثع ایجبد آلَدگی اٍلیِ ٍ ث. 

 ّبی گَضتی سا فشا ثگیشد ّب ٍ استبًذاسدّبی کٌتشل ثْذاضتی ٍ کیفی اًَاع گَضت ٍ فشآٍسدُ آصهَى. 

  ثب کیفیت ٍ ایوٌی تخن هشغ ٍ هحػَلات آى آضٌب ضَد. 

 ثب کیفیت ٍ ایوٌی عسل ٍ هحػَلات آى آضٌب ضَد. 

  

 :کلی َدف
 

 .ثبضذ هی گَضتی ّبی فشاٍسدُ ٍ گَضت ثْذاضتی ٍ ایوٌی هسبئل اص لاصم داًص کست ٍ فشاگیشی دسس، ایي کلی ّذف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اَداف عیىی
سرفصل 

 مًضًعبت

حیطٍ 

 اَداف

 آمًزضی:

ريش 

 تدریس:

ريش ارزیببی 

 فراگیر:
 مدرسیه:

جلسٍ/بروبمٍ 

 زمبوی

 یبدگیشی

 دس داًطجَیبى

 ٍ اّویت خػَظ

 ای تغزیِ اسصش

 گَضت

هعشفی دسس ٍ 

سش فػل ّب 

گَضت ٍ کلیبت ٍ

فشآٍسدُ ّبی 

 گَضتی

 

 ضٌبختی

سخٌشاًی ٍ 

پشسص ٍ 

 پبسخ

پشسص  آصهَى کتجی ٍ

دسثبسُ  داًطجَیبىاص 

هَضَعبت هطشح ضذُ 

 دس دسس

 اهیذ صاّذ

 

 جلسِ اٍل



 

 فشاگیشی

داًطجَیبى دس 

سبختوبى خػَظ 

 ٍ تشکیجبت گَضت

 

سبختوبى ٍ 

 تشکیجبت گَضت

 

 ضٌبختی

 

سخٌشاًی ٍ 

پشسص ٍ 

 پبسخ

 

پشسص  آصهَى کتجی ٍ

دسثبسُ  داًطجَیبىاص 

هَضَعبت هطشح ضذُ 

 دس دسس

 

 

 اهیذ صاّذ

 

 

 دٍمجلسِ 

 فشاگیشی

داًطجَیبى دس 

سبختوبى خػَظ 

  ٍ تشکیجبت گَضت

 

سبختوبى ٍ 

 تشکیجبت گَضت

 

 

 ضٌبختی

 

سخٌشاًی ٍ 

پشسص ٍ 

 پبسخ

 

پشسص  آصهَى کتجی ٍ

دسثبسُ  داًطجَیبىاص 

هَضَعبت هطشح ضذُ 

 دس دسس

 

 

 اهیذ صاّذ

 

 

 سَمجلسِ 

اًَاع آضٌبیی ثب 

تغییشات گَضت 

  پس اص کطتبس

تغیشات گَضت 

 پس اص رثح دام

 

 ضٌبختی

 عولکشدی

سخٌشاًی ٍ 

پشسص ٍ 

 پبسخ

پشسص  آصهَى کتجی ٍ

دسثبسُ  داًطجَیبىاص 

هَضَعبت هطشح ضذُ 

 دس دسس

 

 اهیذ صاّذ

 

 چْبسمجلسِ 

یبدگیشی 

داًطجَیبى دس 

فلَس خػَظ 

 هیکشٍثی گَضت

فلَس هیکشٍثی 

 گَضت

 

 ضٌبختی

 

سخٌشاًی ٍ 

پشسص ٍ 

 پبسخ

پشسص  آصهَى کتجی ٍ

دسثبسُ  داًطجَیبىاص 

هَضَعبت هطشح ضذُ 

 دس دسس

 

 اهیذ صاّذ

 

 پٌجنجلسِ 

یبدگیشی 

داًطجَیبى دس 

سٍش ّبی خػَظ 

پیطگیشی اص فسبد 

 گَضت

اًَاع فسبد 

گَضت ٍ سٍش 

 ّبی پیطگیشی

 

 ضٌبختی

 

 

 

سخٌشاًی ٍ 

پشسص ٍ 

 پبسخ

پشسص  آصهَى کتجی ٍ

دسثبسُ  داًطجَیبىاص 

هَضَعبت هطشح ضذُ 

 دس دسس

 

 اهیذ صاّذ

 

 ضطنجلسِ 

یبدگیشی 

داًطجَیبى دس 

سٍش ّبی خػَظ 

پیطگیشی اص فسبد 

 گَضت

اًَاع فسبد 

گَضت ٍ سٍش 

 ّبی پیطگیشی

 

 ضٌبختی

 عولکشدی

 

سخٌشاًی ٍ 

پشسص ٍ 

 پبسخ

پشسص  آصهَى کتجی ٍ

دسثبسُ  داًطجَیبىاص 

هَضَعبت هطشح ضذُ 

 دس دسس

 

 اهیذ صاّذ

 

 ّفتنجلسِ 



 

یبدگیشی 

داًطجَیبى دس 

آلَدگی خػَظ 

ّبی اًگلی گَضت 

 دام ٍ طیَس ٍ آثضیبى

آلَدگی ّبی 

اًگلی گَضت 

 دام

 

 ضٌبختی

 

سخٌشاًی ٍ 

پشسص ٍ 

 پبسخ

پشسص  آصهَى کتجی ٍ

دسثبسُ  داًطجَیبىاص 

هَضَعبت هطشح ضذُ 

 دس دسس

 

 اهیذ صاّذ

 

 ّطتنجلسِ 

یبدگیشی 

داًطجَیبى دس 

آلَدگی خػَظ 

ّبی اًگلی گَضت 

 دام ٍ طیَس ٍ آثضیبى

آلَدگی ّبی 

اًگلی گَضت 

 دام

 

 ضٌبختی

 

سخٌشاًی ٍ 

پشسص ٍ 

 پبسخ

پشسص  آصهَى کتجی ٍ

دسثبسُ  داًطجَیبىاص 

هَضَعبت هطشح ضذُ 

 دس دسس

 

 اهیذ صاّذ

 

 ًْنجلسِ 

فشاگیشی 

داًطجَیبى دس 

آلَدگی خػَظ 

ٍ  ّبی ثبکتشیبیی

گَضت دام  ٍیشٍسی

 ٍ طیَس ٍ آثضیبى

آلَدگی ّبی 

ثبکتشیبیی 

گَضت دام ٍ 

 طیَس ٍ آثضیبى

 

 ضٌبختی

سخٌشاًی ٍ 

پشسص ٍ 

 پبسخ

پشسص  آصهَى کتجی ٍ

دسثبسُ  داًطجَیبىاص 

هَضَعبت هطشح ضذُ 

 دس دسس

 

 اهیذ صاّذ

 

 دّنجلسِ 

فشاگیشی 

داًطجَیبى دس 

آلَدگی خػَظ 

ٍ  ّبی ثبکتشیبیی

گَضت دام  ٍیشٍسی

 ٍ طیَس ٍ آثضیبى

آلَدگی ّبی 

ثبکتشیبیی 

گَضت دام ٍ 

 طیَس ٍ آثضیبى

 

 ضٌبختی

سخٌشاًی ٍ 

پشسص ٍ 

 پبسخ

پشسص  آصهَى کتجی ٍ

دسثبسُ  داًطجَیبىاص 

هَضَعبت هطشح ضذُ 

 دس دسس

 

 اهیذ صاّذ

 

 یبصدّنجلسِ 

یبدگیشی 

داًطجَیبى دس 

قَاًیي ٍ خػَظ 

استبًذاسّبی ثیي 

الوللی گَضت ٍ 

فشاٍسدُ ّبی 

گَضتی دس ایشاى ٍ 

 جْبى

استبًذاسّبی ثیي 

الوللی گَضت ٍ 

فشاٍسدُ ّبی 

گَضتی دس ایشاى 

 ٍ جْبى

 

 ضٌبختی

سخٌشاًی ٍ 

پشسص ٍ 

 پبسخ

پشسص  آصهَى کتجی ٍ

دسثبسُ  داًطجَیبىاص 

هَضَعبت هطشح ضذُ 

 دس دسس

 

 اهیذ صاّذ

 

 دٍاصدّنجلسِ 



 

 فشاگیشی

 دس داًطجَیبى

اًَاع   خػَظ

فشآٍسدُ ّبی 

 گَضتی

  ثب آضٌبیی

فشآٍسدُ ّبی 

 گَضتی

 

 ضٌبختی

سخٌشاًی ٍ 

پشسص ٍ 

 پبسخ

پشسص  آصهَى کتجی ٍ

دسثبسُ  داًطجَیبىاص 

هَضَعبت هطشح ضذُ 

 دس دسس

 

 اهیذ صاّذ

 

 سیضدّنجلسِ 

 فشاگیشی

 دس داًطجَیبى

اًَاع   خػَظ

فشآٍسدُ ّبی 

 گَضتی

  ثب آضٌبیی

فشآٍسدُ ّبی 

 گَضتی

 

 ضٌبختی

سخٌشاًی ٍ 

پشسص ٍ 

 پبسخ

پشسص  آصهَى کتجی ٍ

دسثبسُ  داًطجَیبىاص 

هَضَعبت هطشح ضذُ 

 دس دسس

 

 اهیذ صاّذ

 

 چْبسدّن جلسِ

 فشاگیشی

 دس داًطجَیبى

خػَظ تخن هشغ ٍ 

 عسل

  ثب آضٌبیی

هحػَلات عسل 

 ٍ تخن هشغ

 

 ضٌبختی

سخٌشاًی ٍ 

پشسص ٍ 

 پبسخ

پشسص  آصهَى کتجی ٍ

دسثبسُ  داًطجَیبىاص 

هَضَعبت هطشح ضذُ 

 دس دسس

 

 اهیذ صاّذ

 

 پبًضدّن جلسِ

 

 سویٌبس

 داًطجَیی

 

 ضٌبختی

اسایِ 

ٍ  داًطجَ

پشسص ٍ 

 پبسخ

 اسایِ ٍ پشسص ٍ پبسخ

 اهیذ صاّذ

 

ضبًضدّن جلسِ  

 

آزمًن   

-میبن

 ديرٌ

آزمًن 

-پبیبن

 ديرٌ

  

       اسائِ کبس کلاسی -2هطبسکت دس فعبلجت ّبی کلاسی  -3 تکبلیف فراگیر

 %(24) هیبًذٍسُ آصهَى وحًٌ ومرٌ دَی

 %(34حضَس فعبل دس کلاس )

 %(31اسایِ سویٌبس کلاسی )

 %(11آصهَى کتجی پبیبى دٍسُ )

 

 (. علَم ٍ غٌبیع گَضت. اًتطبسات داًطگبُ تْشاى. 3132سکٌی، ًَسدّش ) -3 مىببع آمًزضی

(. ضیوی ٍ فٌبٍسی گَضت ٍ 31۳4صادُ، ًفیسِ ٍ کذیَس،هْذی. ) سلطبًی -2
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