
 

 
 

       اپیذهیَلَطی تغزیِ :دٍرُ طزح/درس طزح فزم

       اپیذهیَلَطی تغزیِ فزم طزح درس/ طزح دٍرُ

 طلاعبت عوَهی ا

                    2تعداد ٍاحد:                           اپیذهیَلَطی تغزیًِبم درس:                                          تغزیِ گزٍُ:

 اپیذهیَلَطی تیواسی ّاًیبس: پیص 
 

                      3040-3041 سبل تحصیلی :                  اسضذ کاسضٌاسی هقطع تحصیلی:                       ػلَم تْذاضتی دس تغزیِ رضتِ:

 صادُدکتش هْذیِ حسیي  هسئَل درس:                                                اٍل ًیوسبل: 

 دکتش اهیي صالحی اتشقَئیدکتش هْذیِ حسیي صادُ،   هدرسیي:

 :هقدهِ

 کٌتشل ٍ پیطگیشی دس تغزیِ ًقص ًیض ٍ ّا تیواسی تا هغزی هَاد ٍ غزاّا دسیافت استثاط هَسد دس تطش داًص ایٌکِ تِ تَجِ تا

 تالایی اّویت اص تغزیِ ػلَم دس تحقیقاتی پیطشفتِ ٍ دقیق ّای اتضاس ٍ ّا سٍش  اص استفادُ تاضذ، هی تغییش حال دس ّا تیواسی

 ضذُ حاصل ّای یافتِ ٍ تغزیِ ػلَم دس تحقیق ّای ضیَُ تا تغزیِ ػلَم داًطجَیاى آضٌایی هطلة ایي تِ تَجِ تا. است تشخَسداس

 ػلَم دس استفادُ هَسد تحقیقاتی ّای ضیَُ تا ضذ خَاّذ سؼی دسع ایي دس هطلة ایي تِ تَجِ تا. سسذ هی ًظش تِ ضشٍسی اًْا اص

 .دّذ قشاس اسصیاتی هَسد سا اًذ کشدُ جلة خَد تِ سا صهیٌِ ایي دس هحققیي اص تسیاسی تَجِ تغزیِ

 پیبهدّبی یبدگیزی )آًچِ فزاگیز در آیٌدُ ضغلی، در رابطِ بب ایي درس قزاراست هَرداستفبدُ قزار دّد(:

تغزیِ، هٌااتغ خطاا ٍ    ػلَم دس تحقیقاتی ًَیي ّای تغزیِ، اتضاس ػلَم دس استفادُ هَسد تحقیقاتی ّای ضیَُ تا داًطجَیاى آضٌا ضذى

 سَگشایی دس تحقیقات

 

 :کلی ّدف
 پیذهیَلَطی دس پظٍّص ّای تغزیِ ای ٍ ًقاط ضؼف ٍ قَت سا تطٌاسذ اکاستشد اًَاع هختلف هطالؼات  (3

 تَاى تحلیل ٍ تفسیش یافتِ ّای حاصل اص اًَاع هطالؼات اپیذهیَلَطیک (2

  آى اػتثاس سٌجیٍ  تَاى  طشاحی پشسطٌاهِ تساهذ خَساک (1

  آًْاحاصل اص  یدادُ ّا شیتفستا سٍش ّای هختلف ٍ هصشف  یتشسساًجام  (0

 ٍ پشسطٌاهِ ّای تحقیقاتی تحقیقاتی ًَیي ّای اتضاس

 



 

 
 
 

 سزفصل هَضَعبت اّداف عیٌی

حیطِ 

 اّداف

 آهَسضی:

رٍش 

 تدریس:

رٍش ارسیببی 

 فزاگیز:
 هدرسیي:

جلسِ/بزًبهِ 

 سهبًی

هَضَػات فْشست اّداف عیٌی   
سخٌشاًی, 

پشسص ٍ 

 پاسخ

 هْش3041 دکتش حسیي صادُخاًن  پایاى دٍسُ

آضٌبیی بب اًَاع سیستن ّب 

 در ارسیببی
  سیستن ٍ هتذ ّای اسصیاتی

سخٌشاًی, 

پشسص ٍ 

 پاسخ

3041هْش  دکتش حسیي صادُ پایاى دٍسُ  

آضٌبیی  بب  ًوبگزّب ٍ ًوبیِ 

 ّب 
  پاساهتشّای اًذاصُ گیشی

سخٌشاًی, 

پشسص ٍ 

 پاسخ

3041هْش  دکتش حسیي صادُ پایاى دٍسُ  

هقدهِ ای بز اپیدهیَلَژی 

 تغذیِ ، غذا ٍ هَاد هغذی

 اّذاف، فَایذ اپیذهیَلَطی تغزیِ

هطکلاتی کِ اپیذهیَلَطی تغزیِ تا 

 آى هَاجِْ است.
 

سخٌشاًی, 

پشسص ٍ 

 پاسخ

3041آتاى  دکتش حسیي صادُ پایاى دٍسُ  

کبربزد هطبلعبت هطبّدُ ای 

 در اپیدهیَلَژی تغذیِ بداًد.

کاستشد، هضایا ٍ هؼایة هطالؼات 

اکَلَطیک، ّوگشٍّی آیٌذُ ًگش ٍ 

هَسد ضاّذی دس اپیذهیَلَطی 

 تغزیِ

سخٌشاًی,  

پشسص ٍ 

 پاسخ

3041آتاى  دکتش حسیي صادُ پایاى دٍسُ  

کبربزد هطبلعبت کبراسهبئی 

اپیدهیَلَژی ببلیٌی در 

 تغذیِ را بداًد

هحذٍدیت ّای کاساصهایی ّای 

 تصادفی هشتَط تِ 

 سطین غزایی ٍ تیواسیْا

 تفسیش دادُ ّا اپیذهیَلَطیک  

سخٌشاًی,  

پشسص ٍ 

 پاسخ

3041آتاى  دکتش حسیي صادُ پایاى دٍسُ  

رٍش ّبی بزرسی هصزف 

 غذا در 

 اپیدهیَلَژی تغذیِ را بداًد.

غزایی ٍ ضیَُ ّای ثثت سطین 

ساػتِ 20یادآهذ    

 20کاستشدّای ثثت ٍ یادآهذ 

 ٍ هقایسِ آى ّا ساػتِ

 

سخٌشاًی,  

پشسص ٍ 

 پاسخ

3041آتاى  دکتش حسیي صادُ پایاى دٍسُ  

ساػتِ ٍ ثثت  20ت اػتثاس یادآهذ  رٍش ّبی بزرسی هصزف

 ّای غزایی
سخٌشاًی,  

پشسص ٍ 

 پاسخ

3041آرس  آقای دکتش صالحی پایاى دٍسُ  

پزسطٌبهِ بسبهد   اّویت

خَراک در هقبیسِ بب سبیز 

 رٍش ّبی ارسیببی را بداًد

 چشا پشسطٌاهِ تساهذ خَساک

دسستی گضاسش ّای هشتَط تِ 

 ثثت ّای غزایی

پیطشفت في آٍسی اسصیاتی سطین 

 غزایی

سخٌشاًی,  

پشسص ٍ 

 پاسخ

3041آرس   پایاى دٍسُ  



 

هطکلات في آٍسی اسصیاتی سطین 

 غزایی

کبربزد پزسطٌبهِ بسبهد 

 خَراک 

چگًَگی پاسخذّی تِ پشسطٌاهِ 

 ّای تساهذ خَساک

اًتخاب گضیٌِ دس تساهذ خَساک تِ 

 سٍش پاسخ تاص

 هٌاتغ ػوذُ ی خطا 

 

سخٌشاًی,  

پشسص ٍ 

 پاسخ

3041آرس  دکتش صالحی پایاى دٍسُ  

3041آرس   

 پبیبیی ٍ رٍایی 

بسبهد خَراکپزسطٌبهِ   

اسصیاتی سٍیکشدّایی تشای 

پشسطٌاهِ ّای تساهذ خَساک ٍ 

هقایسِ هیاًگیي ّا تا دادُ ّای 

 سایش هٌاتغ
Validation 

سخٌشاًی,  

پشسص ٍ 

 پاسخ

 دکتش صالحی پایاى دٍسُ

 

3041دی   

آسهَى   

-هیبى

 دٍرُ

 آسهَى

 دٍرُپبیبى

  

 در گزٍُ داًطجَیی یک پزٍژُ اپیدهیَلَژی تغذیِ را طزاحی ٍ تقسیز ًوبید.   ًحَُ ًوزُ دّی
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