
 

 

 

 سببن تخصصی تغذیٍ :ديرٌ طزح/درس طزح فزم

-------فزم طزح درس/ طزح ديرٌ    

 طلاعبت عمًمی ا

 سببن عمًمی پیص ویبس:                     دي ياحذ وظزیتعذاد ياحذ:                سببن تخصصیوبم درس:     تغذیٍ گزيٌ:

                    1402-1403  سبل تحصیلی :                      کبرضىبسیصیلی: مقطع تح                                 تغذیٍ.رضتٍ:  

دکتز وجبرسادٌ مسئًل درس:                                      ديم ویمسبل:      دکتز وجبرسادٌ  مذرسیه:                   

 مقذمٍ:

 جهت یاندانشجو هستند انگلیسی زبان به که است مقالاتی و کتابها در یهتغذ علمی مطالب که بیشتر ینا به توجه با
 .دهند قرار استفاده مورد آسانی به را منابع ینا تا باشند باید قادر رشته این در علمی به روز اطلاعات به دستیابی

 

 (:پیبمذَبی یبدگیزی )آوچٍ فزاگیز در آیىذٌ ضغلی، در رابطٍ بب ایه درس قزاراست مًرداستفبدٌ قزار دَذ

 در پبیبن ایه درس داوطجً قبدر است متًن تخصصی تغیٍ ای را بخًاوذ ي تًضیح دَذ.

 

 :کلی َذف
 

 

 آضىبیی داوطجًیبن بب دایزٌ لغبت تخصصی تغذیٍ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 اَذاف عیىی
سزفصل 

 مًضًعبت

 حیطٍ اَذاف

 آمًسضی:
 ريش تذریس:

ريش ارسیببی 

 فزاگیز:
 مذرسیه:

جلسٍ/بز

وبمٍ 

 سمبوی

با متًن در آشىایی 

 سمیىٍ تغذیٍ عمًمی
تغذیٍ 

 عمًمی
 شىاختی

پیش خًاوی ي 

حل تمزیه در 

 کلاس

 حل تمزیه
دکتز 

 وجارسادٌ

 ايل

آشىایی با متًن در 

سمیىٍ تغذیٍ ي مًاد 

 مغذی

تغذیٍ 

 عمًمی
 شىاختی

پیش خًاوی ي 

حل تمزیه در 

 کلاس

 حل تمزیه
دکتز 

 وجارسادٌ

 ديم

آشىایی با متًن در 

 daily foodسمیىٍ 

guide 

تغذیٍ 

 عمًمی
 شىاختی

پیش خًاوی ي 

حل تمزیه در 

 کلاس

 حل تمزیه
دکتز 

 وجارسادٌ

 سًم

آشىایی با متًن در 

سمیىٍ 

malnutrition  

تغذیٍ 

 عمًمی
 شىاختی

پیش خًاوی ي 

حل تمزیه در 

 کلاس

 حل تمزیه
دکتز 

 وجارسادٌ

 چُارم

آشىایی با متًن در 

 سمیىٍ

carbohydrates  

تغذیٍ 

 عمًمی
 شىاختی

پیش خًاوی ي 

حل تمزیه در 

 کلاس

 حل تمزیه
دکتز 

 وجارسادٌ

 پىجم

آشىایی با متًن در 

 سمیىٍ

lipids  

تغذیٍ 

 عمًمی
 شىاختی

پیش خًاوی ي 

حل تمزیه در 

 کلاس

 حل تمزیه
دکتز 

 وجارسادٌ

 ششم

آشىایی با متًن در 
پیش خًاوی ي  شىاختیتغذیٍ 

حل تمزیه در 
دکتز  حل تمزیه

 َفتم



 

  proteinsسمیىٍ

 

 

 وجارسادٌ کلاس عمًمی

آشىایی با متًن در 

 سمیىٍ

obesity 

تغذیٍ 

 عمًمی
 شىاختی

پیش خًاوی ي 

حل تمزیه در 

 کلاس

 حل تمزیه
دکتز 

 وجارسادٌ

 َشتم

آشىایی با متًن در 

 سمیىٍ

Diet and 

diseases  

تغذیٍ 

 عمًمی
 شىاختی

پیش خًاوی ي 

حل تمزیه در 

 کلاس

 حل تمزیه
دکتز 

 وجارسادٌ

 وُم

آشىایی با متًن در 

 سمیىٍ

micronutrients  

تغذیٍ 

 عمًمی
 شىاختی

پیش خًاوی ي 

حل تمزیه در 

 کلاس

 حل تمزیه
دکتز 

 وجارسادٌ

 دَم

آشىایی با متًن در 

 سمیىٍ

Pregnancy 

nutrition  

تغذیٍ 

 عمًمی
 شىاختی

پیش خًاوی ي 

حل تمزیه در 

 کلاس

 حل تمزیه
دکتز 

 وجارسادٌ

 یاسدَم 

در  آشىایی با متًن

 سمیىٍ

Infant nutrition 

تغذیٍ 

 عمًمی
 شىاختی

پیش خًاوی ي 

حل تمزیه در 

 کلاس

 حل تمزیه
دکتز 

 وجارسادٌ

 دياسدَم

آشىایی با متًن در 

 سمیىٍ

Adolescent  

تغذیٍ 

 عمًمی
 شىاختی

پیش خًاوی ي 

حل تمزیه در 

 کلاس

 حل تمزیه
دکتز 

 وجارسادٌ

 سیشدَم

 چُاردَمدکتز  حل تمزیهپیش خًاوی ي  شىاختیتغذیٍ آشىایی با متًن در 



 

 سمیىٍ

Elderly nutrition  

حل تمزیه در  عمًمی

 کلاس

 وجارسادٌ

  
آسمًن 

 ديرٌمیبن

آسمًن 

-پبیبن

 ديرٌ

  

  پیص خًاوی متًن قبل اس کلاس ي حل تمزیه سز کلاس تکبلیف فزاگیز

  درصذ آسمًن پبیبن تزم 50درصذ فعبلیت کلاسی  50 وحًٌ ومزٌ دَی

  Djazayery A. English for the Students of Nutrition آمًسضیمىببع 

 


