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 گروه ارگىنىمی ، لاگ بىک

   
  
 

 

 

 

  ام خاًَادگی داًـجًَام ٍ ً

  ػال ٍسٍد

  ؿواسُ داًـجَیی

  اػتاد ساٌّوا

  اػتاد هـاٍس اٍل

  اػتاد هـاٍس دٍم

  آدسع پؼت الکتشًٍیک

  ؿواسُ تواع

  ػٌَاى پایاى ًاهِ

  تاسیخ دفاع

 

 

 

 

                                                                        

  

 

 

هحل قشاس دادى ػکغ 

 داًـجَ
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 گروه ارگىنىمی ، لاگ بىک

   

 

 تعالی بسوه

 دانطجویاى پصوهطی و آهوزضی های فعالیت گسارش تکویل راهنوای

 گشاهی داًـجَی

 :بفشهاییذ لاصم دقت ٍ تَجِ صیش ًکات بِ اػت خَاّـوٌذ تحصیل دٍسُ عَل دس هَفقیت آسصٍی با

. اػت ٍی تحصیلی دٍسُ عَل دس داًـجَ پظٍّـی ٍ آهَصؿی ّای فؼالیت ثبت بَک، لاگ تْیِ اص ّذف

 ٍ ًواییذ دسیافت گشٍُ اص سا بَک لاگ اص الکتشًٍیکی ًؼخِ یک تحصیلی، دٍسُ ابتذای دس خَاّـوٌذ اػت

 رکش ؿایاى. کٌیذ اقذام آى تکویل بِ ًؼبت خَد پظٍّـی یا آهَصؿی ساٌّوا ًظاست اػتاد با دٍسُ عَل دس

 ٍ کٌذ دسخَاػت داًـجَ اص سا آى هؼتٌذات ٍ لاگ بَک ،لاصمصهاى  ّش دس هیتَاًذ گشٍُ کِ اػت

 ًؼبت اػت هَظف داًـجَ لزا،. ًوایٌذ بشسػی ٍ کیفی کوی ًظش اص سا ٍی پظٍّـی ٍ آهَصؿی ّای فؼالیت

 آى بشسػی بِ قادس صهاى ّش دس گشٍُ ًحَی کِ بِ ًوایذ، هبزٍل خاف دقت بَک لاگ ًگْذاسی ٍ ثبت بِ

 .باؿذ

 بوکلاگ  اجسای

 اص پغ داًـجَیاى اػت لاصم اػت، ؿذُ اسائِ پظٍّـی ٍ آهَصؿی ّای فؼالیت ثبت جذٍل بَک لاگ دس

 آؿٌا هجوَػِ ایي تکویل ًحَُ با قبل، صفحِ دس خَد ػکغ الصاق با ّوشاُ هـخصات کاهل ًَؿتي

 :اص ػباستٌذ جذاٍل. گشدًذ

 کلیِ(:1جذٍل) ًاهِ پایاى هـاٍس ٍ ساٌّوا اػاتیذ ٍ آهَصؿی ساٌّوای اػتاد با هـاٍسُ جلؼات گضاسؽ 

 ّوچٌیي. ًواییذ هٌؼکغ فشم ایي دس سا ًواییذ هی بشگضاس خَد هـاٍس یا ساٌّوا اػاتیذ با کِ سا جلؼاتی

 .ًوایذ هی ٍاسد جذٍل ایي دس سا کٌذ هی دسیافت داًـجَ کِ هکتَبی یا تلفٌی ایویلی، ّای هـاٍسُ کلیِ

 کاسگاُ دس داًـجَ هـاسکت :(2 ؿواسُ جذٍل) آهَصؿی ّای کاسگاُ بشگضاسی دس داًـجَ هـاسکت گضاسؽ 

 ایي دس تشتیب بِ گیشد هی صَست گشٍُ یا داًـجَ ساٌّوای اػتاد ًظش صیش ٍ پیـٌْاد بِ کِ آهَصؿی ّای

 .ؿَد هی ثبت جذٍل
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 گروه ارگىنىمی ، لاگ بىک

   

 ،آصهایـگاُ دس ؿذُ اًجام ّای فؼالیت ؿاهل: (3 ؿواسُ جذٍل) آصهایـگاّی ّای فؼالیت گضاسؽ 

 .صٌؼت با استباط ّای پشٍطُ ٍ ػشصِ دس کاسآهَصی تحقیقاتی، ّای پشٍطُ

 خاسج دس ؿذُ اًجام ّای فؼالیت ؿاهل(: 4 ؿواسُ جذٍل( )هؼذًی – صٌؼتی) هیذاًی ّای فؼالیت گضاسؽ 

 هختلف هقاعغ ًاهِ پایاى ّای پشٍطُ گشٍُ، بِ ؿذُ دادُ اسجاع هحیظ بْذاؿت خذهات با هشتبظ داًـگاُ اص

 .صٌؼت با استباط ّای پشٍطُ ٍ صٌؼت دس ،کاسآهَصی

 دس ػال ًین عَل دس چٌاًچِ(: 5 ؿواسُ جذٍل) آهَصؿی ّای دٍسُ ٍ ّا کاسگاُ دس ؿشکت گضاسؽ 

 . ًواییذ ثبت جذٍل ایي دس ایذ ًوَدُ ؿشکت آهَصؿی کاسگاُ یا ٍ هذت کَتاُ ّای دٍسُ

 گشٍُ ّای ًاهِ پایاى دفاع ٍ دفاع پیؾ پیـشفت، پشٍپَصال، اص دفاع بِ هشبَط جلؼات دس ؿشکت گضاسؽ 

 ثبت جذٍل ایي دس سا داًـجَیاى ػایش ّای ًاهِ پایاى بِ هشبَط جلؼات کلیِ دس ؿشکت: (6 ؿواسُ جذٍل(

 . ًواییذ

 چاپ ٍ اسائِ بایؼتی داًـجَ: (7 ؿواسُ جذٍل) خاسجی ٍ داخلی ًـشیات دس هقاالت اسائِ ٍ تْیِ گضاسؽ 

 . ًوایذ ثبت جذٍل ایي دس سا خاسجی ٍ داخلی ًـشیات دس هقاالت

 اػتاد یا خَد کِ سا ّایی فؼالیت ػایش داًـجَ جذٍل ایي دس : (8 ؿواسُ جذٍل) ّا فؼالیت ػایش گضاسؽ 

 .ًوایذ هی ٍاسد سا ؿَد رکش داًٌذ هی صالح ٍی ساٌّوای

 هطاور  و راهنوا اساتید با هطاوره جلسات گسارضات: 1ضواره جدول

 ًام اػتاد ًتایج جلؼِ هَضَع جلؼِ تاسیخ سدیف
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 گروه ارگىنىمی ، لاگ بىک

   

 آهوزضی های کارگاه برگساری در دانطجو هطارکت گسارش :2 ضواره جدول

 ًَع هـاسکت دس کاسگاُ صهاى ٍ هکاى ػٌَاى دٍسُ/ کاسگاُ سدیف

 ّواٌّگ کٌٌذُ هذسع

     

     

     

     

     

 

 آزهایطگاهی های فعالیت گسارش : 3ضواره جدول

 ًَع فؼالیت اًجام ؿذُ ًام آصهایـگاُ تاسیخ سدیف

    

    

    

    

    

    

 

 ) خدهاتی و هعدنی -صنعتی(  هیدانی های فعالیت گسارش  :4ضواره جدول

 اػتاد ًاظش ؿذًَُع فؼالیت اًجام  ًام هحل اًجام فؼالیت
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 گروه ارگىنىمی ، لاگ بىک

   

 هدت کوتاه های دوره و آهوزضی های کارگاه در ضرکت گسارش: 5 جدول ضواره

 هکاى ٍ صهاى ػٌَاى دٍسُ سدیف

   

   

   

   

   

 

 ارائه پروپوزال، از دفاع از اعن گروه های ناهه پایاى جلسات در ضرکت گسارش: 6 ضواره جدول

 دفاع و دفاع پیص ناهه، پایاى پیطرفت گسارش

 تاسیخ ًام داًـجَی هشبَعِ ػٌَاى پایاى ًاهِ جلؼِ سدیف

     

     

     

     

     

     

 خارجی و داخلی نطریات در هقالات چاپ گسارش :7 ضواره جدول

 ًام ًَیؼٌذگاى هقالِ ًام هجلِ ٍ آدسع هقالِ دسآى ػٌَاى هقالِ سدیف
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 ودانطج های فعالیت سایر گسارش  :8 ضواره جدول

 صهاى فؼالیت ًَع فؼالیت سدیف

   

   

   

   

   

   

 

 نام درض: فیسیولوشی کار 

 ٍاحذ  1: ػولی تؼذاد ٍاحذ

 اهضا تاسیخ ًام اػتاد  سئَع هغالب

 ّای َّاصی آؿٌایی با آصهَى

 

 

   

 َّاصی ّای بی آؿٌایی با آصهَى

 

 

   

 ّای الکتشٍفیضیَلَطی با سٍؽآؿٌایی 

 

  

   

                                                                         

 :اهضای هذیشگشٍُ                                                                                    
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 گروه ارگىنىمی ، لاگ بىک

   

 نام درض: آنتروپوهتری

 ٍاحذ  5/0: ػولی تؼذاد ٍاحذ

 اهضا تاسیخ ًام اػتاد سئَع هغالب

آؿٌایی با ًحَُ ػلاهت گزاسی ًقاط 

 آًاتَهی

  

 

 

 

 

 

گیشی  آؿٌایی ػولی با ًحَُ اًذاصُ

هتغیشّای آًتشٍپَهتشیک بذى ؿاهل: 

 ابؼاد هحیغی، عَل ٍ پٌْا

 

   

گیشی  آؿٌایی ػولی با ًحَُ اًذاصُ

هتغیشّای آًتشٍپَهتشیک دیٌاهیک 

ؿاهل: حذٍد دػتشػی، بذى 

 کیٌواتیک هفاصل هتحشک

   

                                                                           

 :اهضای هذیشگشٍُ                                                                                    

 نام درض: بیوهکانیک ضغلی

 ٍاحذ  5/0: ػولی تؼذاد ٍاحذ

 اهضا تاسیخ ًام اػتاد سئَع هغالب

اسصیابی ظشفیت کاس هکاًیکی ؿاهل 

گیشی داهٌِ حشکتی، قذست  سٍؽ اًذاصُ

 ٍ اػتقاهت ػضلاًی

 

   

 تحلیل بیَهکاًیکی الکتشٍهیَگشافی

 

 

 

   

Overexertion  ،دس هحیظ کاس

ؿیَع ٍ ػَاهل هَثش بیَهکاًیکی دس 

 ایجاد آى

 

   

ّا با ابضاسّای هَسد اػتفادُ  دادُتحلیل 

 دس بیَهکاًیک

 

 

   

 :اهضای هذیشگشٍُ                                                                                    
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 گروه ارگىنىمی ، لاگ بىک

   

 نام درض: ارگونوهی هحیطی

 ٍاحذ  5/0: ػولی تؼذاد ٍاحذ

 اهضا تاسیخ ًام اػتاد سئَع هغالب

 استؼاؽصذا ٍ گیشی  اًذاصُ

 

 

   

 ّای دهایی اػتشعگیشی  اًذاصُ

 

 

   

 ًَس، سٍؿٌایی، سًگگیشی  اًذاصُ

 

 

   

اهَاج، پشتَّا ٍ گیشی  اًذاصُ

 ّای الکتشٍهغٌاعیغ هیذاى

 

   

 :اهضای هذیشگشٍُ                                                                                     

 ارگونوهی در طراحینام درض: 

 ٍاحذ  1: ػولی تؼذاد ٍاحذ

 اهضا تاسیخ ًام اػتاد سئَع هغالب

تؼشیف ٍ اجشای یک هَسد پشٍطُ عشاحی 

 بِ هٌظَس آؿٌایی با هشاحل عشاحی

 

   

 اسصیابی اسگًََهیکی یک ًوًَِ هحصَل

 

   

افضاسّای عشاحی  آؿٌایی ػولی با ًشم

 هحصَل ؿاهل 
Catia,RAMSIS,… 

   

 :اهضای هذیشگشٍُ                                                                                    

 نام درض: ارگونوهی ضناختی

 ٍاحذ 5/0: ػولی تؼذاد ٍاحذ

 اهضا تاسیخ ًام اػتاد سئَع هغالب

ّای ؿٌاختی ؿاهل  آؿٌایی با آصهَى

ّای تَجِ، توشکض، تَجِ  آصهَى

 حافظِ کاسی، ادساک پیَػتِ، دقت،

   

 :اهضای هذیشگشٍُ                                                                                    
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 گروه ارگىنىمی ، لاگ بىک

   

 ها نام درض: خطای انسانی و ایونی سیستن

 ٍاحذ  5/0: ػولی تؼذاد ٍاحذ

 اهضا تاسیخ ًام اػتاد سئَع هغالب

تجضیِ تحلیل ؿغلی با اػتفادُ اص 

ّای سایج اص قبیل  سٍؽ

HTA,TTA,VPA ُغیش ٍ 

   

ّای اسصیابی  آؿٌایی ػولی با تکٌیک

 سیؼک

 

   

ّای اسصیابی  آؿٌایی ػولی با تکٌیک

 خغای اًؼاًی

 

   

 

 :اهضای هذیشگشٍُ                                                                                    

 

 های ارزیابی در ارگونوهی نام درض: روش

 ٍاحذ  1: ػولی تؼذاد ٍاحذ

 اهضا تاسیخ ًام اػتاد سئَع هغالب

ّای اسصیابی  آؿٌایی ػولی با تکٌیک

پَػچش ؿاهل: آًالیض ػکغ، فیلن، 

 هـاّذُ ًحَُ اًجام کاس

 

   

ّا ٍ  آؿٌایی ػولی با کاسبشد دػتگاُ

الکتشٍفیضیَلَطی ؿاهل: تجْیضات 

، الکتشٍدگزاسی،  تٌظیوات دػتگاُ

ّا، رخیشُ ٍ پشداصؽ  قشائت دادُ

 ّا دادُ

   

افضاسّای  آؿٌایی ػولی با ًشم

 ػاصی سایج دس اسگًََهی ؿبیِ

 

 

   

 

 :اهضای هذیشگشٍُ                                                                                     

 


