* مربوط به سوابق تدريس 
	رديف
	ترم تحصيلي
	نام درس
	تعداد واحد درس
	تعدادواحد معادل در درس مشترك
	نوع درس تئوری یا بالینی

	1
	دوم 97
	طرح نوآورانه "چگونگی ارائه خدمات بهداشتی درمانی"
	2
	
	تئوری

	2
	دوم 87
	بهداشت سالمندان
	75/0
	
	تئوری

	3
	اول و دوم 87
	اصول اپیدمیولوژی
	1
	2
	تئوری

	4
	اول و دوم 87 و اول 88
	جمعیت و تنظیم خانواده
	75/0
	2
	تئوری

	5
	اول 88
	بهداشت مدارس
	5/0
	
	تئوری

	6
	اول 88
	جامعه شناسی پزشکی و بهداشت
	75/0
	
	تئوری

	7
	اول و دوم 88
	کارآموزی
	2
	4
	عملی

	8
	اول و دوم 87 و اول 88
	تکنولوژی آموزشی
	1
	2
	تئوری عملی

	9
	اول 88 و  دوم 94 و 95
	روش تحقیق
	5/1
	5/3
	تئوری عملی

	10
	دوم 88 و اول 87 و 94 و 96
	اصول و کلیات خدمات بهداشتی درمانی
	2
	5
	تئوری

	11
	اول 94 و 96و97و98
	اصول خدمات بهداشتی
	3
	12
	تئوری

	12
	اول 94 و 96و97و98و99
	سیستم های اطلاع رسانی
	5/0
	5/4
	عملی

	13
	اول و دوم 94 و 99و اول 95 و96و97و98
	بهداشت مادران و کودکان
	5/1
	5/13
	تئوری

	14
	دوم 93 و اول و دوم 94 و اول 95 و 96
	تکنولوژی و روش های آموزشی
	5/1
	6
	تئوری عملی

	15
	دوم 91 و 93 و 94 و 95و97
	بهداشت عمومی
	1
	7
	تئوری

	16
	دوم 94 و 96و97
	کاربرد کامپیوتر
	2
	10
	تئوری

	17
	دوم 95 و 96و97و98و99
	سمینار
	1
	5
	عملی

	18
	اول 96
	کارورزی
	25/0
	
	عملی

	19
	اول و دوم 96و 97و دوم 98و99
	مقاله نویسی فارسی
	1
	10
	تئوری عملی

	20
	دوم 96و97و98
	نظام های سلامت
	2
	6
	تئوری

	21
	اول 97و98و99
	روانشناسی رفتار سالم
	2
	6
	تئوری

	22
	دوم97و اول 98
	آموزش بهداشت
	2
	3
	تئوری

	23
	دوم97و98و99
	نرم افزارهای تحلیل داده های سلامت
	1
	3
	عملی

	24
	دوم97
	برنامه ریزی برنامه های تغذیه ای
	5/0
	
	تئوری عملی

	25
	اول98
	مبانی کارآفرینی
	75/0
	75/1
	تئوری عملی

	26
	اول98
	طراحی و ارزشیابی رسانه
	1
	
	تئوری

	27
	دوم98
	کاربرد رسانه در آموزش بهداشت
	1
	5/2
	تئوری عملی


	28
	اول99
	فناوری کاربردی در آموزش بهداشت
	2
	
	تئوری عملی

	29
	اول99
	ارتقاء سلامت اجتماع محور
	5/1
	
	تئوری عملی


* گواهی علمی اضافه بر مدرک و شرکت در کارگاهها
	گواهی 

	مسئول کمیته  دانشجویی توسعه آموزش EDC 

عضو شورای EDO

کارگاه روش تحقیق
کارگاه روش تحقیق ترکیبی

کارگاه روش تدریس و طراحی سوال

کارگاه پژوهش در آموزش و طرح های نوآورانه

کارگاه روش های یادگیری فعال

کارگاه محیط های آموزشی در سیستم های علوم پزشکی

کارگاه مفاهیم آموزشی مبتنی بر وب

کارگاه روش یادگیری در گروه های کوچک

کارگاه روش یادگیری مبتنی بر مورد

کارگاه روش یادگیری مبتنی بر تیم

کارگاه طرح درس

کارگاه آموزش تخصصی استفاده از منابع الکترونیک

کارگاه اصول جستجو

کارگاه جستجوی پیشرفته

کارگاه آشنایی با تکنیک دلفی

کارگاه SPSS
کارگاه GIS
کارگاه LISREL
کارگاه End Note
کارگاه story line
کارگاه Grammar Essentional
کارگاه Translation Skills

کارگاه skills  Academic 

کارگاه Scientific Writing

کارگاه مهارت سخنرانی به زبان انگلیسی
کارگاه نگارش چکیده انگلیسی مقالات

کارگاه نامه نگاری رسمی به زبان انگلیسی

کارگاه پلاژیاریسم

کارگاه اصول طراحی پاورپوینت و پوستر
کارگاه تفکر نقادانه

کارگاه مهارت های ارتباطی با دانشجویان

کارگاه امنیت خانواده: سواد رسانه

کارگاه هدایت دانشجو
کارگاه تغذیه و سلامت خانواده

کارگاه ایمنی، بهداشت و محیط زیست

	


* انجام طرحهاي پژوهشي

	رديف
	عنوان طرح پژوهشي
	تاريخ ارائه
	اسامي همكاران به ترتيب اولويت (شامل نام متقاضي و سایرین ...)
	سمت در ارتباط با فعاليت (مجري و همكار)

	1


	بررسي آگاهي، نگرش و عملکرد معلمين مقطع متوسطه شهر يزد نسبت به سرطان پوست
	86
	سید سعید مظلومی ، محمد تقی نوربالا، زهره رهائی ، مریم محمدی محمد حسن احرامپوش، حسین فلاحزاده، فرخ لقا ثروت
	مجری سوم



	2


	بررسي نيازهاي آموزشي بيان شده پدران شهر يزد در خصوص پيشگيري از گرايش فرزندان به سمت سيگار، مواد مخدر و داروهاي روانگردان
	87
	سید سعید مظلومی، سید مجتبی یاسینی، محسن عسکری شاهی، مریم مرشدیان، مریم فلاحتی، زهره رهائی ، طاهره سلطانی
	همکار چهارم

	3


	بررسي ميزان تأثير آموزش بهداشت بر مبناي الگوي اعتقاد بهداشتي بر اتخاذ رفتارهاي پيشگيرانه از بيماريهاي ايدز و هپاتيت B در زنان تحت پوشش مراکز بهداشتي درماني شهرستانهاي ميبد و مهريز
	88
	سید سعید مظلومی، محمد حسین باقیانی مقدم، محمد علی مروتی شریف آباد، محمد حسن احرامپوش، معصومه عباسی شوازی، زهره رهائی ، طاهره سلطانی
	مجری ششم

	4


	بررسي ميزان تأثير آموزش درس جمعيت و تنظيم خانواده برآگاهي ، نگرش و ماندگاري آن دردانشجويان دانشگاه علوم پزشکي شهيد صدوقي يزد
بررسي آگاهي، نگرش و عملکرد مردم شهرستان يزد درخصوص آنفلوآنزاي H1N1(1339)
	89


	محمد حسین باقیانی مقدم، فاطمه زارع زاده، زهره رهائی ، ویدا اقتداری
	مجری سوم



	5
	بررسي آگاهي، نگرش و عملکرد مردم شهرستان يزد درخصوص آنفلوآنزاي H1N1(1339)
	89
	سید سعید مظلومی محمود آباد، حسن رضایی پندری، جمشید آیت اللهی، زهره رهائی ، حسین فلاح زاده ابرقوئی
	همکار دوم

	6
	بررسي تاًثير آموزش بر آگاهي و نگرش و عملکرد معلمين متوسطه نسبت به سرطان پوست در شهر يزد بر اساس نياز سنجي انجام شده
	89
	سید سعید مظلومی محمود آباد، محمد تقی نوربالا تفتی، شکوه فاضل پور، زهره رهائی ، مریم محمدی حسین فلاح زاده ابرقوئی، طاهره سلطانی، معصومه زین العابدین
	مجری چهارم

	7
	مقایسه تئوري انگيزش محافظت با تئوري شناخت اجتماعي در جهت ارتقاء رفتارهاي محافظت کننده نور خورشيد در دانش آموزان دختر دبيرستانهاي شهر يزد
	89
	محمد حسین باقیانی مقدم، محمد تقی نوربالا تفتی، سید سعید مظلومی محمود آباد، سهیلا محمدی، زهره رهائی ، راضیه ذوالقدر
	مجری پنجم

	8
	بررسی آگاهی،نگرش و عملکرد متخصصان زنان و زایمان شهر یزد در رابطه با سلامت دهان
	94
	فهیمه رشیدی میبدی، زهره رهائی ، مهرداد جلالی پندری، فریماه شمسی
	مجری دوم

	9
	بررسی میزان آگاهی متخصصان زنان و زایمان استان یزد از تاثیر تغییرات هورمون های جنسی زنانه بر سلامت پریودنتال 
	94
	فهیمه رشیدی میبدی، زهره رهائی ، مهرداد جلالی پندری، حکیمه ملاکی مقدم
	مجری دوم

	10
	
بررسی ارتباط بین افسردگی و امید به زندگی در سالمندان شهر یزد
	94
	نوشین یوشنی، حسن رضایی پندری، شیما سام، زهره رهائی ، زهرا فخرآبادی، آزیتا طاهر
	مجری چهارم

	11
	بررسی رابطه بین سواد سلامت و خودمراقبتی در سالمندان شهر یزد 
	96
	زهره رهائی ، نسرین مهرجویان، فاطمه برزگرابرقویی، عزت جعفری ندوشن، محمدرضا محمدی ندوشن
	مجری اول

	12
	بررسی میزان پیش بینی کنندگی سازه های نظریه رفتار برنامه ریزی شده در اتخاذ رفتارهای ایمنی غذا در زنان شهر یزد
	97
	مهدیه ممیزی، حسین فلاح زاده، زهره رهائی، فاطمه اکرمی، مهدیه حسینی، شکوفه شخص
	مجری سوم

	13
	پیش بینی کننده های انجام رفتارهای خودمراقبتی در افراد مبتلا به دیابت مراجعه کننده به مرکز تحقیقات دیابت یزد بر اساس سازه های تئوری انگیزش محافظت
	98
	زهره رهائی، زهرا خزیر، فائزه افخمی، ثریا عشقی، سید عمادالدین مظلومی
	مجری اول

	14
	طراحی، اجرا و ارزشیابی مداخله آموزشی مبتنی بر شبکه های اجتماعی در مراکز تهیه و توزیع و عرضه مواد غذایی و آشامیدنی در شرایط بحرانی (مطالعه موردی: پاندمی کرونا) 
	99
	مریم دهقانپور، مهدی مختاری، علی اصغر ابراهیمی، زهره رهائی، مجید دهقانپور، مهدی سرلک 
	مجری چهارم

	15
	بررسی آگاهی، نگرش و عملکرد خانوارهای شهر یزد در خصوص تفکیک زباله و عوامل اکولوژیک مرتبط با آن
	99
	محمد حسن احرامپوش، احسان ابوئی، اکرم السادات حسینی، زهره رهائی، ابوالقاسم میرحسینی، فرزان مددی زاده
	مجری چهارم

	16
	ارزشیابی تاثیر برنامه آموزشی مبتنی بر تئوری انگیزش محافظت بر خود مراقبتی مبتلایان به دیابت شهر یزد
	99
	زهره رهائی، ثریا عشقی، نوشین یوشنی، فرزان مددی زاده
	مجری اول

	17
	تهیه و تدوین بسته آموزش ایمنی و بهداشت در محیط کار برای پرسنل برقکار شرکت توزیع برق یزد
	95
	زهره رهائی، غلامحسین حلوانی، فاطمه امینائی، فاطمه قنایی، ویداالسادات انوشه، محمد علی مروتی، محمدتقی قانعیان، زهره کریمیان، سکینه گرایلو، رضا صادقی
	مجری اول

	18
	بررسی موانع و تسهیل کننده های پذیرش عمومی استفاده مجدد از آب در شهر یزد
	99
	محمد تقی قانعیان، زهره رهائی، فاطمه حسن زاده، محمد حسن احرامپوش، سید وحید غلمانی، سارا جام بر سنگ
	مجری دوم

	19
	بررسی عوامل مرتبط با عملکرد خانوارهای شهر یزد در خصوص مدیریت فاضلاب های خانگی با رویکرد توسعه پایدار
	99
	محمد تقی قانعیان، زهره رهائی، بهناز لوک زاده، مریم غلامی، سیاوش پاکدل، سارا جام بر سنگ
	مجری دوم

	20
	بررسی وضعیت رفتارهای پیشگیری کننده از ابتلا و گسترش آنفلونزای جدید بر اساس تئوری انگیزش محافظت در دانش آموزان دختر دبیرستانی شهر اصفهان
	88
	پرستو یار محمدی، غلامرضا شریفی راد، محمد علی مروتی، اکبر حسن زاده، زهره رهائی
	همکار چهارم

	21
	ارزیابی وضعیت سلامت عمومی دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی اصفهان
	88
	پرستو یار محمدی، غلامرضا شریفی راد،  اکبر حسن زاده، زهره رهائی
	همکار سوم


* ارائه مقالات در كنگره هاي داخلي و بین المللی  
	رديف
	نام كنگره
	تاريخ
	موضوع 
	محل برگزاري كشور
	نوع شركت

ارائه سخنراني يا پوستر
	موضوع سخنرانی یا پوستر
	اسامي همكاران به ترتيب (شامل نام متقاضي و سایرین)

	1
	The 4th Asian Family Health Congress
	5-6 Jan 2008
	سلامت خانواده
	ایران
	پوستر
	The survey of marital conflict between newlywed couples in iran-yazd
	محمود وکیلی، زهره رهائی

	2
	First Asia Pacific Conference on Health Promotion and Education (APHPE)
	18-20 Jul 2009
	آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت
	ژاپن
	پوستر
	Related Factors to Preventive Behaviors of Myocardial Infarction (MI) Relapse among Patients with a History of MI Based on Extended Health Belief Model (EHBM) 
	محمد علی مروتی، زهره رهائی، مهدی زارعیان، جواد شجاع فرد

	3
	20th IUHPE World

Conference on Health Promotion
	11-15 Jul 2010
	ارتقاء سلامت
	سوئیس
	پوستر
	Related factors to preventive behaviors of cutaneous leishmaniasis among families in Yazd

[Iran] based on health belief model
	محمد حسین دهقانی، محمد علی مروتی، زهره رهائی

	4
	20th IUHPE World

Conference on Health Promotion
	11-15 Jul 2010
	ارتقاء سلامت
	سوئیس
	پوستر
	Knowledge, attitude and performance of students towards skin cancer: A cross-sectional study in Yazd –2007
	سید سعید مظلومی، مریم محمدی، زهره رهائی

	5
	20th IUHPE World

Conference on Health Promotion
	11-15 Jul 2010
	ارتقاء سلامت
	سوئیس
	پوستر
	Survey of self-esteem rate among consultants of high schools in yazd
	محمود وکیلی، زهره رهائی، ولی الله نصیری، عزت کرمی، حمید جعفری

	6
	The First International & 4th National congress on Health  Education &  Promotion
	16-19 May 2011
	آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت
	ایران
	پوستر
	Knowledge, attitude and self-care behavior about oral health of students in Yazd-2009
	سید سعید مظلومی، زهره رهائی، احمد حائریان، قهرمان پور، کاکائی، علیرضا حائریان

	7
	The First International & 4th National congress on Health  Education &  Promotion
	16-19 May 2011
	آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت
	ایران
	پوستر
	 Effects of education on self-monitoring of blood pressure based on basnef model in hypertensive patients
	زهره رهائی، محمد حسین باقیانی مقدم، محمدعلی مروتی، مهدی زارعیان، اسماعیل فتاحی

	8
	The First International & 4th National congress on Health  Education &  Promotion
	16-19 May 2011
	آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت
	ایران
	سخنرانی
	Model of self-monitoring of blood pressure determinants among hypertensive patients in yazd based on path analysis of basnef model variables
	زهره رهائی، محمدعلی مروتی، محمد حسین باقیانی مقدم

	9
	The 2rd International & 6th National Iranian Congress on Health Education & Promotion
	19-21

May 2015
	آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت
	ایران
	پوستر
	Design, Implementation and Evaluation of a Protection Motivation Theory Based Media Program

regarding Cancer Early Detection
	زهره رهائی، فضل الله غفرانی پور، محمدعلی مروتی، عیسی محمدی

	10
	The 3rd International & 8th National Congress on Health Education & Promotion
	23-25 Aug 2017
	آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت
	ایران
	سخنرانی
	Impact of Religious Attitudes on Happiness
	سید سعید مظلومی، طاهره سلطانی، زهره رهائی

	11
	The 3rd International & 8th National Congress on Health Education & Promotion
	23-25 Aug 2017
	آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت
	ایران
	پوستر
	Protective Behavior of Medical Laboratories Personnel in Yazd City: Application of Protection Motivation Theory
	سولماز سادات حسینی، حسینعلی صادقیان، زهره رهائی، سید حسین حکمتی مقدم

	12
	چهارمین کنگره سراسری اعتیاد
	26-24 اردیبهشت 1387
	پیشگیری و درمان اعتیاد
	ایران
	پوستر
	بررسی علل گرایش به اعتیاد از دیدگاه معتادین و غیر معتادین
	محمد حسین باقیانی مقدم، زهره رهائی

	13
	سومین کنگره ملی آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت
	9-7 آبان 1387
	آموزش بهداشت
	ایران
	سخنرانی
	
بررسی عوامل مرتبط با رفتارهای بهداشت دهان و دندان در دانش آموزان دبیرستانی شهرکرد بر اساس الگوی ارتقای سلامت
	محمود وکیلی، زهره رهائی، پرستو یارمحمدی، محمدعلی مروتی

	14
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