
 

 

 

 :دوره طرح/درس طرح فرم

 کار محیط در ارتعاشفرم طرح درس/ طرح دوره 

 طلاعات عمومیا

فیسیک پیص ًیبز:        واحذ ػملی( 25/0واحذ تئوری،  55/0) 1تعذاد ٍاحذ:    کبر محیط در ارتؼبشًبم درس:     بهذاشت حرفه ای   گرٍُ:

                      1403  سبل تحصیلی :                     کبرشنبسیهقطع تحصیلی:                                    حرفه ای بهذاشترضتِ:           2اختصبصی 

   فلاح اله روح هذرسیي:           روح اله فلاح        هسئَل درس:        اول ًیوسبل: 

 مقدمه:

 هْن رٍاثط هختلف، ارتعبش هٌبثع ، ارتعبش هفبّین ثب آضٌبیی ثٌبثرایي ضذُ هحسَة کبر هحیط فیسیکی عَاهل از یکی عٌَاى ثِ ارتعبش

 ٍ ثررسی ًحَُ ، ارتعبش استبًذاردّبي ، ارتعبش ّبي جبرة هٌبست طراحی ارتعبش، کبّص ثر هَثر عَاهل ، لگبریتوی ٍکویبت فیسیکی

 سطح ارتقبء ثِ هٌجر کبر هحیط در ارتعبش هیرایی ٍ کبّص ًحَُ ٍ کبري ّبي هحیط در آى کبرثرد ٍ ارتعبش ارزضیبثی ٍ گیري اًذازُ

 .ثرداضت اي حرفِ ثْذاضت اّذاف تحقق در هؤثري گبم ٍ گردد کبر ایوٌی ٍ سلاهت

 اًذازُ ٍ ضٌبسبیی رٍضْبي صٌعت، در ارتعبش اًتقبل ٍ تَلیذ رٍضْبي ثب اي حرفِ ثْذاضت کبرضٌبسی داًطجَیبى تَاًبئیْبي افسایص ٍ آضٌبیی

 .صٌعت در ارتعبش کٌترل عوَهی اصَل ارتعبش، ارزضیبثی ٍ گیري

 پیامدهای یادگیری )آنچه فراگیر در آینده شغلی، در رابطه با این درس قراراست مورداستفاده قرار دهد(:

 :بتَاًذ بايذ ترم پاياى در داًشجَ

 .اصَل ٍقَاًیي فیسيکی بٌیادی هربَط بِ ارتعاش در هحیط کار را بیاى ًوايذ 

  .اًَاع ارتعاش ٍ عَاهل هَثر در ايجاد ارتعاش در صٌعت را شرح دّذ 

 . ٍسايل ٍ رٍش ّای اًذازُ گیری ارتعاش ٍ استاًذاردّای آى تَضیح دّذ 

 .اصَل عوَهی کٌترل ارتعاش در صٌعت را بیاى ًوايذ 

 .کویتْای فیسيکی ارتعاش را تَضیح دّذ 

 .راُ ّای ٍرٍد ارتعاش بِ بذى را تَضیح دّذ 

 .ارتعاشات شغلی ٍ اثرات بْذاشتی آى را بیاى کٌذ 



 

 :کلی هدف

 ارتعاش کٌترل با اشٌايی ٍ ارتعاش ارزيابی ٍ گیری اًذازُ تَاًايی کسب ٍ کار هحیط در ارتعاش تَلیذ ّای رٍش با آشٌايی

 

 

 سرفصل موضوعات اهداف عینی

حیطه 

 اهداف

 آموزشی:

روش 

 تدریس:

روش ارزیابی 

 فراگیر:
 جلسه/برنامه زمانی مدرسین:

 تئوری بب آشنبيی

 ارتؼبش انواع و

 در موثر ػوامل و

 ايجبد ارتؼبش

 اسبسی مفبهیم

  ارتؼبش

 نظريه و مفبهیم شنبخت

 ارتؼبش اسبسی هبی

 شنبخت ارتؼبش، مؼبدالت

 و آزاد ارتؼبش انواع

 در اصلی مفبهیم – واداشته

 در ارتؼبش ػبور و تولیذ

 محیط

 شنبختی

 سخنرانی

 کلاسیک

 یسخنران

 تعبملی

بحث 

 گروهی

 حل مسئله

 -آزمون پبیبن دوره 

 تشریحی

روح اله 

 فلاح
26/6/1403 

 هبی جنبه

 مواجهه بهذاشتی

 و ارتؼبش بب

 اهمیت آن

 مختلف جنبههبی شنبخت

 بب مواجهه در بهذاشتی

 آن خطرات و ارتؼبش

 شنبختی

 سخنرانی

 کلاسیک

 یسخنران

 تعبملی

بحث 

 گروهی

 حل مسئله

 -دوره آزمون پبیبن 

 تشریحی

روح اله 

 فلاح
1/7/1403  

 هبی کمیت

 و مطلق

 انذازه لگبريتمی

 ارتؼبش گیری

 فیسيكی هبی کمیت شنبخت

 ارتؼبش بیبن لگبريتمی و
 شنبختی

 سخنرانی

 کلاسیک

 یسخنران

 تعبملی

بحث 

 -آزمون پبیبن دوره 

 تشریحی
روح اله 

 فلاح
8/7/1403  



 

 گروهی

 حل مسئله

 و انسبنی ارتؼبش

 ارتؼبش انتقبل

 بذن به

 – بذن ارتؼبشی سیستم شنبخت

 – انسبنی ارتؼبش سیستم انواع

 جهبت

 بیو - بذن به ارتؼبش ورود

 ارتؼبش و دينبمیک

 شنبختی

 سخنرانی

 کلاسیک

 یسخنران

 تعبملی

بحث 

 گروهی

 حل مسئله

 -آزمون پبیبن دوره 

 تشریحی

روح اله 

 فلاح
15/7/1403  

 روشهبی

 و انذازهگیری

 ارتؼبش ارزيببی

 بر تسلط و دستگبههب شنبخت

 ارزيببی و گیری انذازه روشهبی

 و ارتؼبش

 کمیبت مفبهیم بر تسلط

 استبنذاردهبی و گیری انذازه

 ارتؼبش

 شنبختی

 سخنرانی

 کلاسیک

 یسخنران

 تعبملی

بحث 

 گروهی

 حل مسئله

 -آزمون پبیبن دوره 

 تشریحی

روح اله 

 فلاح
22/7/1403  

 روشهبی

 و انذازهگیری

 ارتؼبش ارزيببی

 بر تسلط و دستگبههب شنبخت

 ارزيببی و گیری انذازه روشهبی

 و ارتؼبش

 کمیبت مفبهیم بر تسلط

 استبنذاردهبی و گیری انذازه

 ارتؼبش

 شنبختی

 سخنرانی

 کلاسیک

 یسخنران

 تعبملی

بحث 

 گروهی

 حل مسئله

 -آزمون پبیبن دوره 

 تشریحی

روح اله 

 فلاح
29/7/1403  

 و اصول

 راهكبرهبی

 ارتؼبش، کنترل

 کنترل راهكبرهبی بب آشنبيی

 کمتر تب آن کنترل و ارتؼبش

 مجبز حذ از

 شنبختی

 سخنرانی

 کلاسیک

 یسخنران

 تعبملی

 -آزمون پبیبن دوره 

روح اله  تشریحی

 فلاح
6/8/1403  



 

استبنذاردهبی 

 ارتؼبش

بحث 

 گروهی

 حل مسئله

 و اصول

 راهكبرهبی

 ارتؼبش، کنترل

استبنذاردهبی 

 ارتؼبش

 کنترل راهكبرهبی بب آشنبيی

 کمتر تب آن کنترل و ارتؼبش

 مجبز حذ از

 شنبختی

 سخنرانی

 کلاسیک

 یسخنران

 تعبملی

بحث 

 گروهی

 حل مسئله

 -آزمون پبیبن دوره 

 تشریحی

روح اله 

 فلاح
13/8/1403  

 و اصول

 راهكبرهبی

 ارتؼبش، کنترل

استبنذاردهبی 

 ارتؼبش

 کنترل راهكبرهبی بب آشنبيی

 کمتر تب آن کنترل و ارتؼبش

 مجبز حذ از

 شنبختی

 سخنرانی

 کلاسیک

 یسخنران

 تعبملی

بحث 

 گروهی

 حل مسئله

 -آزمون پبیبن دوره 

 تشریحی

روح اله 

 فلاح
20/8/1403  

 پیشگیری اصول

 ارتؼبش

 پیشگیری اصول بب آشنبيی

 ارتؼبش
 شنبختی

 سخنرانی

 کلاسیک

 یسخنران

 تعبملی

بحث 

 گروهی

 حل مسئله

 -آزمون پبیبن دوره 

 تشریحی

روح اله 

 فلاح
27/8/1403  

 پیشگیری اصول

 ارتؼبش

 پیشگیری اصول بب آشنبيی

 ارتؼبش
 شنبختی

 سخنرانی

 کلاسیک

 یسخنران

 -آزمون پبیبن دوره 

 تشریحی
روح اله 

 فلاح
4/9/1403  



 

 تعبملی

بحث 

 گروهی

 حل مسئله

 بب ػملی آشنبيی

 و ارتؼبش مفبهیم

 هب ارتؼبش سنج

 انواع بب کبر

 سنج ارتؼبش

 ارتؼبش مفبهیم بب ػملی آشنبيی

 کوبه و مختلط سبده ارتؼبش انواع

 - - – بب آشنبيی ای

 ارتؼبش خصوصیبت و اپراتوری

 بب کبر در مهبرت کسب هب سنج

 - و کبربرد هب سنج ارتؼبش

 آنهب اولیه بببی ػیب

 کبلیبراسیون

 شنبختی

 سخنرانی

 کلاسیک

 یسخنران

 تعبملی

بحث 

 گروهی

 حل مسئله

 -آزمون پبیبن دوره 

 تشریحی

روح اله 

 فلاح
11/9/1403  

 و گیری انذازه

 ارتؼبش ارزيببی

 و گیری انذازه در مهبرت کسب

 ارتؼبش صنؼتی ارتؼبش ارزيببی

 – فرکبنس آنبلیس و انسبنی

 نويسی گسارش ارتؼبش

 شنبختی

 سخنرانی

 کلاسیک

 یسخنران

 تعبملی

بحث 

 گروهی

 حل مسئله

 -آزمون پبیبن دوره 

 تشریحی

روح اله 

 فلاح
18/9/1403  

 گیری انذازه

 ارتؼبش تمرينی

 کبر محیط در

 ارتؼبش تمرينی گیری انذازه

 کبری محیطهبی از يكی در

 صنبيغ ترجیحبٌ

 شنبختی

 سخنرانی

 کلاسیک

 یسخنران

 تعبملی

بحث 

 گروهی

 -آزمون پبیبن دوره 

 تشریحی

روح اله 

 فلاح
25/9/1403  



 

 حل مسئله

  ازهايشگاُ / پرٍشُ/ ارائِ/ هسائل حل تکالیف فراگیر

 نحوه نمره دهی
 %70 : ترم پاياى کتبی آزهَى

 %30:  پرٍشُ
 

 منابع آموزشی

 شذُ در کلاس هطالب ارائِمنبع اصلی :  –الف 

 منابع کمکی : –ب 
1- Frotov KA, Vibration isolation systems 

 چاپ آخريي – گلوحوذی رستن دکتر – ارتعاش ٍ صذا هٌْذسی -2

 هٌظن، اًتشارات ًخل هحوذرضا دکتر – ارتعاش آٍر اىيز فیسيکی عَاهل -3

 آٍراى في اًتشارات -یهحوذ یعل ايرج دکتر – اًساًی ارتعاش  -4

 

 

 


